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DES CONNAISSANCES NON-MÉDICALES…

Expériences et analyses variées des corps, 1991-

Vies de malades rares (pemphigus, 9/11 non génétiques) FMR-CR Rouen-Bobigny 2013-

Autres malades de la peau (eczéma-DA, vitiligo, psoriasis)
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Malades des os (Association RVRH-XLH*, 2017-), agénésies dentaires AIMOM Lilles 2019…



PRÉAMBULE BIO PROFESSIONNELLE

Sociologie de l’expérience (nv micro) : histoire, psychologie, anthropologie...

Niveau méso : identisation (personnelle, professionnelle)… « épreuves de pouvoir* »

Peu de macrosociologie, d’analyses quantitatives…
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Ici, essentiellement des éléments contextuels, socioécologiques (non quanti)

Ma spécialité



PLAN DE LA CONFÉRENCE

INTRODUCTİON

1. OMNIPRÉSENCE DU CORPS

a. MARCHÉ DES APPARENCES 

b. LE POUVOIR DE LA BLANCHEUR « CONTRÔLÉE »

2. PHYSIOGNOMONIES PROFANES/SCIENTIFIQUES 

a. PEAUX, VECTRICES IDENTITAIRES ? 
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b. ALTÉRISATION, VOIRE DÉGRADATION SOCIALE

3. PEAUX ATTEINTES = VIES PERTURBÉES ? 

OUVERTURE : VERS UNE SOCIOÉCOLOGIE



INTRODUCTION



« CORPS* » = CULTURES = CORPS = CULTURES…
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« Ce qui est beau est bon ». L'efficacité d'un stéréotype social : uniformisation-mondialisation
des jugements de beauté (Bruchon-Schweitzer, 1989)

“there’s an expectation in our culture that the better you look, the more access to love and
happiness you’ll have’’ (Blum, 2003, 27).

…« comme si porter (être) beau était gage et signe de la réussite sociale » (Chartier, 1980)

Risque de discriminations* (y.c. par soignants)
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CALLIPÉDIES CONTEMPORAINES
ΚΑΛΛΊΠΑΙΣ, KALLIPAÎS = « AVEC DE BEAUX ENFANT »

Beaux parents, beaux enfants, belles peaux… belles vies ?!

Risque d’ostracisation de population

Risque d’eugénisme

Carol A., (1995). Histoire de l’eugénisme* en France. Les médecins et
la procréation, XIXe-XXe siècle



CHASSE AUX MYTHES*
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perfection vs. imperfection corporelle (Featherstone, 1991 ; Andrieu,
2010)

libération vs. contrôle corporel (Vigarello, 1978 ; Sfez et al., 1997)

jouvence vs. dégénérescence (Héas, 1996 ; Lafontaine, 2008 ; Le
Bourg, 2016)

Les contextes, expériences et situations (relationnelles, intimes, 
sociales, économiques…) sont toujours plus variés, moins linéaires, et 

surtout différemment « justifiés », « éprouvés » par les Acteurs**

dévalorisation actuelle vs. notabilité médicale passée (Elger, 2010)



1.
OMNIPRÉSENCE 

DU CORPS



++ Peaux et les poils humains : ouvrages, colloques, Observatoire

Nivea®, SFSHP, expositions (tatouage), revues, etc. …

notamment peaux et poils du visage

Enjeux sanitaires, économiques*,

symboliques**, politiques***
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DES MAINS ET PIEDS ESSENTIELS AUX HOMMES ?
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VISAGE (PLUS) ESSENTIEL AUX FEMMES ?
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a.
MARCHÉ DES 
APPARENCES



MARCHÉ DES APPARENCES
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Pouvoir normatif des groupes sociaux, des médias multiplié par les
TIC, les blogs, youtube®… => TYRANNIE (Amadieu, 2002; Clò, 2015)

Figures marchandes de la top model, du sportif…

« La beauté est un statut qui vaut diplôme : elle enrichit, comme la laideur 
altère, nos compétences. » 

Importance du visage (Le Breton, 1992) 
et incidemment de la peau visible



b.
LE POUVOIR DE 
LA BLANCHEUR 
« CONTRÔLÉE »



BLANCHEUR « CONTRÔLÉE » = POUVOIR (DE SÉDUCTION, ÉCONOMIQUE…)
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Modèle occidental centré (colonialiste ? Cervulle, 2013) :

valorisation du blanc(hissement) de la peau (cf. n°1
LAPEAULOGIE) et du bronzage : Ory, 1987, L’invention du
bronzage

Avec des risques importants… invisibilisés… comme de
nombreux autres risques !



VALEURS & RISQUES DU BLANCHI(SSE)MENT
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2.
PHYSIOGNOMONIES

PROFANES/
SCIENTIFIQUES



CHASSE AUX MYTHES*
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DANGERS simplifications, réductions /« prétendue vérité du visage »
avec risque de « sale gueule » (Le Breton, 1992)

Un marché de la réassurance (psychologique, managériale)

La distinction. Critique sociale du jugement

De l’apparence à la personnalité en passant par la représentation sociale

Individualisation (invention LT du portrait), singularisation

Corps et visage comme « vitrines » de :

∆PCS (Bourdieu, 1979)

∆ IND (Le Breton, 1992)



a.
PEAUX, VECTRICES 

IDENTITAIRES ? 



PEAUX, DES ACTRICES ANTHROPOLOGIQUES
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Multiples fonctions physiologiques :

Protection du corps

Synthèse de la vitamine D

Transformation des hormones…

Multiples fonctions sociales à forte teneur symbolique :

Sacrifices rituels : première coupe (cheveux, barbes) :
changement de statut social

Instrument du pouvoir : dépiautage guerrier (Roland, 2019, n°1), quarantaines,
tortures…

Support de croyances : Signes et sanctions… des divinités* (Antiquités occidentales).
Dieux fleuves (Nymphes) responsables de la pousse des cheveux (Moyen Age) : « la
pilosité de l’animal lubrique renforce le dégoût » (Mehl, 2019, 529)



b.
ALTÉRISATION, 
DÉGRADATION 

SOCIALE



ALTÉRISATION ET DÉGRADATION SOCIALES
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Le poids des représentations sociales

Perte des cheveux = puissance sexuelle des chauves

Blanchissement, sagesse de l’avancée en âge

Peau lumineuse, santé lumineuse ? Ex. « Éclairer son visage (et sa vie) Une quête de
lumière idéale, d'un teint éclatant, comme le reflet de notre rayonnement intérieur et de notre
envie d'énergie. » (L’Express, 2016)

Peau flasque, flétrie =… baisse de l’énergie sexuelle, vitale ? !



3.
PEAUX ATTEINTES = 
VIES PERTURBÉES ? 



PEAUX ATTEINTES = (D’ABORD) VIES PERTURBÉES…
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…lors des :

soins quotidiens

par une altération des capacités d’expression, de communication et finalement de
réalisation de soi

troubles des relations sociales, sexuelles

difficultés d’insertion et de développement professionnels.



DES VIES MOBILISÉES ET « CHEVRONISÉES* » ( JAVEAU, 1986)
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« Malades rares » et les malades de la peau sont devenus acteurs politiques (Huyard,
2012)

Association de malades avec des fonctions multiples :

Advocacy

Soutien par et solidarité entre pairs

Partage des savoirs expérientiels

Éducation et formation

Réseaux européen, mondial… de la peau (FD)

 Les « possibles** », voire les forces, des « minorités actives »



DES ASSOCIATIONS TENUES PAR DES CATÉGORIES SOCIALES 
?
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« Tous les individus n’ont pas les mêmes dispositions pour se raconter » (Poliak, 2002).

Care et femmes :

Demande care augmente (Cresson, Gadrey, 2004)

Une sociologique maintenue… avec un plafond de verre ?



OUVERTURE



OUVERTURE SOCIOÉCOLOGIQUE

STIGMATISATION ET CHEVRONISATION DES MALADES DE LA PEAU 31

(Bio)préventions vs. pollutions multiples, notamment alimentaires [La Peaulogie, appel
n°3]

Contexte des marchés « rentables » : poids des industriels sur les brevets, marché
noir… avec des :

modèles corporels instrumentalisés

soutiens financiers ciblés (vaccin varicelle…)



REVENDICATION PUBLIQUE (VOICE) (HIRSCHMAN, 1995) 
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Des associations +/- en situation
d’« acteurs faibles » (Payet et al., 2008)…
qui deviennent plus forts.

N=19 AS, 2019
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