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Introduction

Les sports restent inégalitaires en raison de :

❖ représentations sociales et notamment corporelles infériorisant les

femmes (sexisme et hétérosexisme)

❖ plafonds de verre actifs

❖ habitudes de recrutement et de promotion

❖ la force des réseaux, etc.

qui limitent la parité sportive qu’elle

soit sexuée, ethnique, d’orientation

sexuelle, etc.

Rappels visant à 
« conscientiser » 
les situations 
(d’interactions) 
sportives
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Objectifs

Mieux comprendre cette situation, les 
retentissements individuels ou collectifs

Expliquer des comportements, des usages, 
des attitudes, des résistances, voire des 
conflits… à partir de Goffman notamment

« Actualité de Goffman, de l’interaction à 
l’institution »

4



A) L’hétérosexisme comme fondement… des 
présentations médiatiques… et sportives
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Le sexisme dans les publicités est un classique 

http://fr.slideshare.net/jmphoenix/domination-masculine

http://fr.slideshare.net/jmphoenix/domination-masculine
http://fr.slideshare.net/jmphoenix/domination-masculine


Les publicités sexistes

http://fr.slideshare
.net/jmphoenix/d
omination-
masculine
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B) Apports de Goffman

• La ritualisation précise les suggestions 
visuelles et imaginaires des mises en 
scène publicitaires ‘(avec des femmes 
soumises, dociles, douces…)

• Les publicités puisent dans « le même 
idiome rituel que nous tous » plus 
qu’elles ne proposent ou créent des 
mises en scènes spécifiques (Goffman, 
1988, 185).
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Ambiguïtés (?) de Goffman

« Les informations (…) sur l'apparence 
physique :

- le rôle de déclencheur d'évaluation 
sociale (…) 

- (mais) aussi le produit de conventions 
sociales » (Conein,1994, 77).
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Applications

« La reconnaissance du stéréotype de
genre féminin est permise par un simple
procédé comparatif : imaginer la mise en
scène d’un homme dans les mêmes
postures » (Marillonnet, 2012, 7)
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C) Le sport exemplifie cette 
présentation sexiste ?
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L’équivalent masculin

Nouveauté ?

Quelles 
ressemblances ?

Dissemblances ?
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Les échanges mixtes
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Sport femme homme



Sport homme femme
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D) Les poils comme exemples 
typiques ?

Peaux nettes de tout poil, de toute 
animalité ?

•Une esthétique travaillée

•Un bronzage à la mode (qui éclaircie le 
duvet)

•Une épilation en développement

Les sport(if)s 
et la peau… 
lisse
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L’analyse des 
normes sportives contemporaines

L’univers des publicités n’est pas la réalité :

• Euphémisation : exit la saleté (Elias, 1973 
; Elias, Scotson, 1984 ; Héas et al., 2005) ; 
exit les poils ?

• « Stéréotypisation » : maintien de la 
domination masculine et de 
l’arrangement des sexes (Bourdieu, 1998; 
Goffman, 1975; Héas et al., 2006).

N = 700, (1996-
2007) magazines 
masculins et 
féminins, sportifs 
et non sportifs 

N= 70 TV + Ad 
Access (N = 7000, 
1911-1955)

Analyse de 
contenu 
informatisée 
(Sphinx Lexica®) : 
codages corporels, 
contextuels, etc. = 
approche 
relativiste, 
comparative

Complétée par 
une analyse de 
contenu au cas par 
cas = approche 
singulière.
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Les mises en scènes publicitaires 
françaises

• Une andrologique : univers masculin 
dominant à 57% contre 18% femmes ;

• Une trichologique révélatrice des 
rapports de pouvoir (Baillette, 2003 ; Héas 
et al., 2007).

Existe-t-il un brouillage des codes pileux
(Bromberger, 2005) ?
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Confirmation d’un arrangement des 
genres classique

• femmes aux cheveux longs 78% vs 15% 

aux cheveux courts + 7% gominés.

• hommes aux cheveux courts 66% vs 12% 
aux cheveux longs + 9% rasés + 13% 
gominés.
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Présence (10%) de couples 
trichologiques (exemples anciens)
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Des stratégies publicitaires incongrues ?
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) Exemples de « tests » genrés

Sur Slide Share
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Exemples de visuels qui clivent
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Exemple de visuels appréciés par les 
hommes et les femmes

Slideshare
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