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Alors que sous 'effet du choc de la découverte de la Shouh le racis-
me était mis ay ban de Pespace public au meins sous sa forme fa plus
explicite, le sport continuait de véhiculer “innocemment”, sans heurt, les
stéréotypes raciaux issus de Mimaginaire colonicl, au point que les plus
fervents militamts anfiradstes ont pu et peuvert encore s'en faire le refuis
inconscient. Le corps du champion “neir” est ici en premigre ligne. Qui n'a
jameais entendy dire ou clif lui-méme que les “Noirs™ étaient i Jes meifleurs en
affiétisme » (¢ regardez le 100 m qux Jeux olympiques I »), quiils étaient
« plus aihiétiques que les Blancs », des « sportifs nés », qu'lls € possédaient
des fibres musculaires différentes de ceffes dlas Blanes ».., et que, o confrario,
ils & n'étaient pas fameux & lo natation ou au ski» {ce q'a su parfai-
fement metire en scéne fe Comité infemetional olympique lors des der-
niéres olympiades), qullls ¢ n'avolent pas un grond sens de Porganisation
collective en footbalf ... 2

Pensemble de ces stéréotypes racistes, dont nous avons pu retracer
la genése, constitue autant de maniéres de metire & distance e “eorps
noir” {fascination versus infériorisation} par la sfigmatisation de Fécart
qui le séparerait de la norme dominante {cutrement dit “blanche”,
occidentale). Par-dela fa bonne foi, ia borne volonté des amateurs de
sports, par-deld: la probité morale de la plupart des éducateurs sportifs,
ie sport est devenu le vecteur privilégié de perpétuction du racisme.
Celui-ci ne sera pas évacué des terrains de sport sans une infrospec-
tion approfondie sur le phénoméne et une prise de conscience du fait
que Jes uns et les autres, malgré toute notre bienveillance, notre tolé-
rance ou notre cuverlure & 'Autre, nous pouvons &tre les véhicules in-
conscients de ¢e recisme ordinaire.

te “corps noir” nexiste pas, §i ce n'est comme figuration cortempareine
d'un radisme postealoniol.
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« Le sport est plus encore que d’autres espaces sociaux un liew ot
Vaccs aux ressources, aux expertises et aux pouvoirs est réduit ».

Les formes les plus insidieuses de “discrimination négative” se main-
tiennent, en démocratie, sous les atours d'une égalité formelie. Elles §i-
mitent d'une maniére peu visible 'accés aux carridres et plus largement
aux frajectoires sportives, quelles soient amateures ou professionnelles, et
ensuite leur progressian, Malgré les avancées récentes, notamment en
termes de droifs, les discriminations sporfives perdurent. Elles prolongent
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collection “Pea, sciences humaines st sociales”, Sprinner-Veriag.
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1. COLLING, Michael F. ; BULLER, James ., “Social exclusion from high performance spod @ arg
all talented young sports peopls being giver an equal opportunity of reaching the olympic
podium 27, Journel of Sport & Socis fssugs, ot 27, 0° 4, Novernber 2003, g, 420442, feoir
. 132}, TradurHon personnelle.

Migrations Sociérd



done dans tefle ou telle organisation sportive la sous-représentation des
effectifs de populations comme les femmes, les Noirs, les Indiens, les
persornes a mobilité réduite, etc. Quelgques enquétes démontrent gu'eltes
bicisent aussi directement les résultats sportifs. Surtout, cette discriminetion
organisctionnelle restreint insidieusement les occasions et finalement les
possibilités pour ces groupes de gagner ou de renforcer leur légitimité
sporfive.

Ces formes de discriminations sont plus largement dordre culturel et
s'expliquent par la construction méme des sports en Occident. Histo-
riquement, les sports modermes sont des {ré)inventions européennes des
xIxe et Xxe sigcles. A Pépoque, plus encore qu'aujourd’hul, ces démocra-
ties evropéennes n'étaient pos égalitaires, encore moins paritaires. Les
sports se sont donc nourris de ces différentes inégalités originelles. A la
fin du X siecle, par exemple, il éfait convenu que certdines catégories
de la population régentent les autres tout en constituant fes modéles de
pratiques physiques & suivre®. Aujourd’hui, ce cadre est maintenu glo-
balement, malgré les ouvertures récentes aux différentes catégories
sccicles et cux minorités. Clest pourquoi o o les populations dis-
criminées doivent &tre meilleures pour afteindre le méme niveay de
qualification, de recrutement, de paie, de promoetion, comme le souli-
gnent des expressions du sens commun, voire des blagues®, Dans certains
milieux sportifs, cette réalité discriminante est telle quil West pas rare
d'entendre dire ¢ qu'une femme ou un Noir doif éfre deux fois meifleur powr
entrer dans felle o felle équipe, pour obfenir telle cu felle récompense » t
Ces discriminations, souvent difficles & démontrer, sont précisément con-
firmées, comme nous aflons fe voir, & différents niveaux de prafique :
au baseball, au foothall américain ou au basketball aux Erats-Unis, au
foctbali au Reyaume-Uni, au hockey au Canada, efc. Des évolutions vers
Pécuité semblent cependant se dessiner dans le cadre de quelques situa-
tions sportives contempordines, notarmment professionnelles,

Présentons ces processus discriminatoires peu visibles qui constituent
sans doute avjourd'hui le cosur du probléme. Le plus souvent, en effet,
les diseriminations se développent & couvert, sans gu’une personne ou,
a farfiori, un groupe de personnes précis soit considéré comme dis-
criminateur patenté. Dans une éude concemnant le racisme au sein des

2. CLHEAS, Stéphane ; LEZIART, Yvon, "Nervosité st spors aux débuts du XU siddle. Pierre de
Coubertin : pionaier de |a refaxation sparive 7', STAPS, n® 48, hiver 1899, pp. 39-54.

3. «Dienz ot i y aurg s hammes grands, il ¥ auia s homimes peiils, # y aura des hommes
beauy of ¥ v aurd des homures moches, ¥ v awz 0as Homnmas Ao ef i p surs des Rommes
biancs... £t lous soront dgaux | imaks (2 fe sorz pas facie fous tes jours.., EHY 8 gioutd 1 iy en
ALVR MEMA QU SRIOAT Nefs, DENts of MOCHas &t pour Ly o8 Serd rds dur F», Coluche,
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universités nord-américaines, les ¢ discriminofeurs potenfiels » [sikd sont, glo-
balement, les étudiants, les universitaires, les administrateurs... blancs®.
L'auteur le constate gréice & une approche des discriminations qui pri-
vilégie I'anclyse des perceptions de la part des individus diseriminés eux-
mémes. Pour autant, ses € oblenues »° ne prédsent pas qui sont préc.
sément les coupables, ni méme les raisons supposées ou réelies de tels
comportements,

De nos jours, le pénalfisation des comportements discriminatoires
limite & la fois les aveux des coupables et les possibilités concrétes de
les confondre directement sur les terrains sportifs. Derrtres résultats
sovlignent que P'intention nest pas automatique ni méme nécessaire, se
rapprochant en cela de la visée des textes juridiques les plus récents,
Toutes ces analyses drcanscrites prédsent que nombre d'institutions spor-
fives discriminent quasi narmelement, avec, par exemple, un « degré de
racisme qui est considéré comme occeptable ¥°. Au-deld des considérations
psychologiques, ce sont des modes de fondtionnement collectifs, des eri-
teres de recrutement, des roufines professionnelles et plus fargement
des stéréotypes touvjours aclifs qui freinent, en priorité, l'occés aux
sports actuels ou les promations. Ce qui explique Pexistence, voire la re-
crudescence, parfois, des discriminations aujourdhui medgré Parsenal juri-
dique & dispesition.

Des analyses féministes soulignent, elles, depuis longremps, que ces
discriminations et les exclusions induites sont proporfionnelles & ia média-
tisafion cles sports, sous-entendus maseuling’. En ce sens, la focalisation sur
les habiletés masculines et son corréles, la valorisation de lo violsnce
sportive, contribuent subrepticement & inférioriser les activités féminines, &
limiter leur développement et, in fine, & les marginadfiser. Cette thése est
applicoble en fout ou en partie cux autres populations discriminées. Cer-
taines discriminertions contemporaines sont maintenves et renforcées par
une triviolisafion & partir notamment d'un diserédit par Fhumour et les

4. Cf FEAGIN, Joe R, “The confinuing significance of racism ; distrimination agamnst Black students
i White colleges”, Journal of Black Studias, vol, 22, 1 4, 1962, Pp. 548-578 (voir p. 548).

5. LATOUR, Bruno, £ espoir de Pandore. Paur une version réaliste da F'actvité soigntitque, Paris
Ed. La Découverts, 2001, 347 p. fvoir . 489,

6. HALL, Ronald . “The bail curve: calculated racism and the stereotype of African American
men”, Joural of Black Stugies, vot. 32, n° 1, 2001, pp. 104-118 {voir p. 115).

7. Cf BRYSOM, Lois, “Sport and the oppreasion of women®, Jowmal of Sociology, vol. 19, n* 3,
1883, pp. 413-428,
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insultes. Ces derniers renforcent les conditions mémes du maintien de o nor-
malité sociale et cubiurelle® des discriminations sportives.

tes disaiminations ne s'effilochent donc pas & mesure de Pacaocissement
de Pegalité ou d'une volonié politique, par exemple de réduction des
inégalités. Bien au contraire, elles perdurent sous des formes moins ma-
nifestes puisque des régles juridiques les interdisent de plus en plus
strictement. En outre, la réussite singuliére d'un champion issu d'une mi-
notité, comme le boxeur Joe Louis, ne garontit pas, foin s'en faut, une
diminution du racisme & son encontre. Elie le réduit encore moins & P'en-
contre des populations qui i sonf proches en termes de couleur de peau
ou de niveau d’éducation’. Le méme raisornement pourrait étre appliqué
au ¢as de Yannick Mooh en France. Sa cote de popularité est toujours
impressionnante. il est réél régulidrement par les sondages d’opinion
la personnalité préférée des Frongois. Pour autant, elle n'o pas permis
d'agergitre significativement. Pacceptation et Fintégration des fennismen
issus de immigration ou enfants de couples mixtes, par exemple, Les
logiques collectives et individuelies ne se recouvrent que partieliement,

Giuelles sont donc les « difficullés d'accds ) aux sports contemporaing
et les passibilités pour que les minorités puissent s’y valoriser ¢

Les « difficultés d'acces » aux activités physiques et sportives (APS)
cloivent &tre comprises dans un sens large de « barniéres environnemen-
fades 17, Elles sont & lo fois metérielies, orgemisationnelles of représenta-
tionnelles. Précisons dans un premier temps comment les représentations
sodiales et notamment corporelles discriminent certaines catégories de
sportifs, malgré elles. Ensuite, nous dévollerons comment le pouvoir sportif
en place (maosculin, blane, occidental, hétérosexuel) limite concrétement
fes accds et les promotions des sportifs autres et, o fortiori, des spor-
tives, et ce y compris dans des pays qui se sont dotés d'un arsenal ré-
glementaire ou légistatif censé rédvuire les “discriminations négatives”
et metant en place, souvent, des “discriminations positives”,

8. Mon pas juridique !

9. {f BEVANS, A, “Jos Lows 35 a key fusctionary, White reactions {oward a Black champion”,
Journa! of Black Studios, val. 18, n° {, September 1885, pp. 95-111.

10. RIMMER, James H., "The conspicuous absence of people with disabiliies in public fitness and
recreation facifiies : tack of interest or tack of acoess 2", Am J Health Fromat vol. 18, n° 5, May-
June 2005, pp. 327-329 {(voir p. 327
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Les limites d'accés ne constituent toutefols qulune part des discriming-
tions dans le secteur des sports comme ailleurs' . Au-deld du “simple’ pro-
bléme d'acees, pendant les carriéres des athlétes et plus largement de
fensemble des professionnel-le-s des milieux sportifs, se développent des
freins et parfois des injustices qui constituent autant de discriminations.
Nous les aborderons dans un troisiéme temps. Enfin, nous préciserons
les formes o’ autediscrimination. Elles confirment 1o puissance du préju-
dice sportif par son intériorisation méme de la part des personnes dis-
criminées.

Les discriminations @ 'entrée : des barridres innembrables
et des porles résolument fermées

« Les enquétes aux Etats-Unis et aflleurs montrent que les orga-
nisations sportives reproduisent un large systéme d'inégalité
raciale et genrée, et que les femmes, netamment celles qui sont
issues des minorités, vencontrent des barritres dans leur accés
aux APS {activités physiques et sportives] »'%,

Nembre dlinfrastructures sporfives ne répondent pas strictement qux
cahiers des charges légaux de leur pays, qui sont notamment censés
faciliter 'aceds qux persornes & mobifité réduite, par exemple. Mais
ce défaut motériel n'est que la face émergée des discriminations en
termes d'accés. Pour ces sportifs invalides, les terrains de sport et les
gymnases ov les piscines sont véeus surfout comme un « environnement
sportif inamical B2, Ce sont & la fois les infrastructures, mais aussi Yorga-
nisation, la promotion et parfois fes relations humaines qui sont inami-
cales. A ce titre, le « défout d’inférét », lorsqu'it existe, est fa conséquence
de ce « défaut d'accds »'* et non la couse.

1. Cf. LOCHAK, Danidle, 12 ditfe contre fos discaminations : entre théore et pratigue, enlie oroit gl
politigue, Paris | Université Paris X, 1% timestre 2002, 59 p., consuitable sur htipicredofu-
paris 10 EIME/pdtflute_disciminations.pat

12. HANSON, Sandra L, “Hidden Dragons @ Aglan American women and sport”, Jowna' of Sport and
Socl Ieswes, vl 28, n° 3, 2005, pp. ¥79-312 {volr p. 250).

13. RIMMER, James H., “The conspicunus absence of people with disatiiies in public ftness and
recreation faciities”, art. citd, p. 327

14, James H. Rimimer, dans son arficie par afizurs adenté vers une démarche de santé publicue, jous
dans son titre avec cette formule-slogan : « Lack of interest or lack of access 7»,
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Pour saisir sociologiquement Pétendue des disarimingtions & Pentrée, il
faut &tre capable de les appréhender d’une manidre large. La pré-
sentation des APS dans les médias mobilise, por exemple, essentialle-
ment des personnes volides, Par conséquent, elle rédult considérablement
feur attrait pour les autres.. qui peuvent &tre nombreux. Ainsi, aux
_.wn&,Cw_mm‘ 52 millions d’Américains sont corgicdérés comme handicapés,
en raison de leur sédentarité notamment. Les projections pour 2010
estiment que 56 % des Américains seront physicuement inactifs'”, Or,
Minadlivité physique augmente en moyenne les risques dlinvalidité, qui
réduisent ensuite les possibilités de pratiquer une activité physique et
sportive. Le cercle vicieux de la sédemarité, qui est considérée comme
un mal contemporain, jove ic & plein régime ef préccaupe d'ouires pays
comme ka Suisse, MEspagne et la France'®. Les cobts sont importants pour
tes individus et les collectivités. lis font désormais partie de plans pros-
pectifs ol les APS fendent & devenir des solutions indispensables. Dans
ce cudre, “ne rien faire physiquement” tend & devenir une situation mor-
telle en puissance...

C'est peu de dire que Factivité physique est valorisée de nos jours. Bt
pourtant, de facto, elle ne l'est pas de la méme maniére pour fous et
toutes. Preuve qu'elle est devenue ou plutdt qu'elle demevre un enjeu
de pouvoirs.

Concernant les pratiquant-e-s

Les limites d'accés aux APS sont tristement banales lorsqu'elies con-
cernent les difficultés matérielles : escaliers plutdt que rampes J'accés,
rareté de crénecux horaires, absence de vestiaires pour les jeunes
filies, manque de toilettes adaptées ef de placards de rangement pour
les outils spécifiques comme les prothéses ou les adaptatsurs.

Une enquéte sur le foothall féminin en Bretagne souligne cinsi les
coniraintes matérielles qui pésent sur Padivité fémining, et non sur Madi-
vité maseuline'”. Certaines joueuses dispasent du seul placard & balais

15, Cité par RIMMER, James H., “The conspicuous ahsencs of peopfe with disatrlities in puldic ik
ness and recreation facliies”, art. citd, B faut bien sdr toujours se méfier da telles projadions, surtout
lersgue épogue actuslie st promple & diaboliser un compornement comme ia sédemtarite,

8. Of. BODIM, Derninique ; ROBENE. Luc; HEAS, Stéphane, Soords of viverces o Furcpe, Stasbourg
£d. du Conssit de I'Europe, 2004, 249 p.

17. Cf. AMOSSE, Waren, Déveioppement du footalt Rniinin de masse en Bralagne, mémaire de
miaitnise, UFR STAPS, Rennss 2, rapport A fa igue bretonne de football, mai 2001, 80 o, ; HEAS,
Stéphans ; BODIN, Dominique ; ROBENE, Luc, *Des dessins comme révélateurs des violenoes
symboliques perpetrées dans les sports dominants ? L'exemple du football”, in - GAILLARD,
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pour se changer. Difficile dans ce cadre footballistique de préner
Pouverture aux filles! Deveant le manque d'infrastructures adaptées
{défaut de vesticires ou de doudhes séparées, par exemple), des joueuses
adoptent des stratégies efficaces mais contraignantes « elles enfitent un
asissard chez elles avant d’aller & lentrainement ou au match et prennent
leur douche & leur refour en fin de journée. Ce faisart, elles sont exdues
de cerfains moments sporfifs essentiels qui contribuent & la performance
sportive, les vestiaires constituont des lieux particuligrement investis par
les joueurs et les entraineurs et étont également les lieux de partage
de consignes, de messages mobilisateurs, d'enthousicisme, ete Uacces
& Paréne sportive passe, au sens rifuel, obligotoirement par ce sas. Heut
fieu de ta pratique, i reste protégé de toute intrusion, au grand dom
des journalistes européens, qui souvent lui conférent un pouvoir de trans-
formation presque sacré. [ représente le lieu symbolique ob se tiennemt
les demiers discours de l'entrainewr, o) se parachévent les tactiques, et
les demiers moments de concenfration avont de plonger dans ¢« e grand
bain %%, Une carence en termes dinfrastructures limite donc considéra-
blement Fengagement sportif, idi, des jeunes filles. in fine, les perfor-
mances et les reconnaissances sportives des joueuses et des joueurs ne
peuvent étre équivalentes..

Les limites sont parfois trés spectaculaires et fortement médiatisées.
Ce fut le cas & Pencontre des coureurs & pied africains pour les compé-
titions sur route en France, ou plus largement en athiétisme en Eurape,
par exemple au début des années 2000. Des réglements sporfifs ont
parfois purement et simplement tenté dinterdire, maris le plus souvent
de limiter, la possibilité offerte & telle ou telle popuiation de concourir.
Les athiétes africains, qui étaient partiadiérement visés puisquils gagneient
(et gagnent foujours ) la plupart des marathons ou des ¢ross counfry
par exemple, devaiend résider depuis pluseurs mois dans le pays pour
courir sous les couteurs d'un clubs ou de ce méme pays. Parfois, 'enjey
de cette limite était expressément indigué : I'association d'athléfisme
norvégienne, et plus largement les organisateurs de meetings d'athlétisme
au Benemark ou en Allemagne, se dédorent ouvertement & la W recher-

Wm:._m_d .Amc:m la direction de), Les winlences & miieu scolaire af Sgucatil Connaire, Jrdveniy,
intervanir. Actes du colfoqus fancophone intemational cir 12 of 13 sep Bk, & Rennas,
Rennes : Presses urivarsitaires de Rennes, 2005, pp. 321830,

18. LE HEMAFF, Yanrick ; HEAS, Stéphane, Tatouages ef cicaliives . décors spontis, Pads : B, LHar-
mattan, 2007, 197 p.

Migrations Saciété



che d'espoirs Blancs 1 [sic]'®, Cette préservation des iméréls des autochtones
— défense nationcliste & peine couverte — se double de vw&cmmm
tenaces, voire renforcés. En effet, dans ces pays s'imposent de plus en
plus, par exemple, fa croyance en un avantage génétique des Noirs
de I'Afrique de POuest pour le sprint, de 'Est africain pour les courses
de fond et demi-fond.

Pourtant, 'éfude des cohortes de champions entre 1995 et 2005 pré-
dise les mouvements réels de migration sportive et permet de souligner
lo multitude de “foyers” d'émergence des meilleurs athlgtes, cu-deld du
seul continent arfricain™. Cette &tude révéle en méme temps les change-
ments récents des relations de géopoliique sportive, une connaissance
objective qui n'est pas portagée per Fensemble des organisateurs ou
des publics des événements sportife. Ainsi, en Franee, un méme préjugé
arguant d'vn don naturel est appliqué aux athlétes marecains sans fenir
compte des spédificités sodiodconomiques rencontrées par les princpaux
intérassés, qui conditionnent forfement pourtant leyr succes. Clest mécon-
nditre par exemple que leur réussite athigtique confine parfois & I'obli-
gation vitale : « J'avais plus de fiches de paie. Le club me donnait 1 200
ffrancs] por meis... alors ['éteis obligé de foire quelque chose ou je suis &
la rue quoi... parce que ['éfais blessé. Et avec fout Jo mende fos pas Je droit
d'éire blessé... avec les sponsors, avec Jes dubs... 12, .

Lintégration dans le monde sportif, ici la compéifion de course & pied
de haut niveau, n'est donc pas innée ni méme acquise une fois pour
Toutes pour certaines populations minoritaires, A la suife de ce dént de la
blessure, au risque d'entamer son intégrité physique, cet athléte a pu con-
tinver sa carriére... sous lo coupe d'un entraneur frangais de renom, puis
d'un entraineur italien, ceci ofin d'accéder aux meetfings de lélite inter-
nafionale. Son intégration sportive réussie passe, donc, obligatoirement
par une prise de risque sanitaire énorme et une dépendance accrue
auprés de personnes influentes pour gérer et vendre son image en méme
temps que ses performances actuelles et potentielles. Seules cetle impfi-
cation corporelle, ces infrodudtions et recommandations — par le

19, »,zo.mmw.mOZ. Mette, “The relevance of the Black Atflantic in conemporary spart. Racial ima-
m_sm:mmu_mV Marway", frtamationg! Revew for the Seckiogy of Sport, vol. 42, ¢ 1, 2007, pp. 8581
NOIT [ 5

20. Cf GAY, Jean-Cristophe, “Sur la pists do la mondialisation™, Magpemands, n* 32, 2008, en ligne
sur Ritp{fmiappemnonde. mam. frinurm Qfarticiesfart05204.0trm

21 mozﬁ,uﬂ.m_ Manuel, “Réussite sportive of jdéolngie du don. Les déterminams sociaux de la
‘domination’ des coureurs marocains dans Pathiéisme frangais (1080-2000)", STAPS, vol. 1,
a° 57, 2002, pp. 21-37.
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pouvair blunc — daons le cadre d'in résecw d'influences ui permettent
de franchir le plafond de verre du sport mondial.

Au-deldi de ces cus spectaculaires, les difficultés daccds aux APS sont
cnalysées d'une maniére récurrente au travers des bidis médiatiques qui
sous-représentent certaines populations sporfives. Cette faible diffusion
n'est pas nevtre ou anodine. Elle est fonction des parficularités culturelles,
notamment, de coux qui dirigent les médias et les sportifs, Ces fimites
concement nombre de minorités comme les Noirs américains, Lors des
refransmissions télévisuelles les commentaires les concemant étaient ma-
nifestement défavorables, tout au moins dans les années 19707, Aujour-
d'hui, ces sportifs font moins scuvent la couverture des grands magerzines
comme Sport filustroted proportionnellement & leur présence sur les
terrains, notamment de football, de baseball et de baskethall2®. Une
autre enquéte a permis de balayer la paradoxale acousation de biais
positif des médias en faveur des joueurs « African American 2%, A partir
de I'é¢hude de plus de 10 000 artides de presse du demier semestre 20072
Fauteur montre quil n'y & pas de différence significative de traitement
enire les footballeurs américains suivant feur “race”. Réponse objective
& une attague conservatrice (blanche) sons fondement réel.., L'auteur
indique que cette affaire o au moins permis de montver la difficulté des
medias sportifs & aborder la question de la couleur de peau, y compris
aux Etats-Unis ob elle constitue pourtant une catégorie peu contestée,

Les sportives sont aussi particuliérement discriminées, Les médias en
général ne présentent pas fréquemment les compétitions ou les ma-
nifestations féminines. Sans exploits relatés dans la presse ou & la #élé-
vision, les APS féminines nexistent pas ou presque | Surtout, impossible
de transformer les comportements des supporters, des entraineurs, des
decideuts, et st ceux—ci sont influencés fortement par ces images dé-
formées de la réalité sportive, dans lo mesure o, jusqu’@ mairtenant,
les spectateurs ou fes lecteurs nont pas le pouvoir de ransformer ra-
dicalement Poffre médiatique. Méme si en 1982 entre 15 % et 20 %
des Norvégiennes se disaient trés intéressées par les APS, cet intérét ne
bouleversait pas & lui seul Ja teneur masculine des articles ni les grilles

22, CILEVY, K. Diana ; BRYANT, James A, "A contert analysis of copy and advertisernent ghoto-
graphs in sport lustrated and spont : 2 measure of discrimination”, Physical Edueator, vel. 50,
"3, 1863, pp. 114-130 {voir p. 115).

23, CL LUMPKIN, Angela, “A descrintive analysis of racefethricity and sex of individuals appearing
in the covers of sports iflustrated in the 1980's", Flygical Educater, wai, 64, n° 1, Wirter 2007,
PP- 28-28. Cette réoente argurnantation pars®, toutalois, limitée en termes danalyses stanstinues.

24. i NIVEM, David, “Race, quarterbacks, and the media | testing the Rugh Limbaugh hypothesis™,
Joumal of Black Studias, vol, 33, o° 5, May 2005, pp. 684604,
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des émissions et refransmissions sportives®. Comme si lavis des 1l&-
spectatrices n'importait nullement en matiére de sports, Ces auteurs
concluent & ['influence considérable des journalistes sportifs eux-mémes
dans le maintien de ces présemtations médiatiques & dominanfe mas-
culine, Les médias réduisent, voire inhibent, plutét quils ne stimulent &
i fois I'mntérét des hommes pour les profiques minoritaires (dont les
pratiques féminines) et intérét de publics différents pour les APS. Notors
que l'offre médiatique n'est pas obligatoirement favorable & l'ensemble
des hommes. Alnsi, les sportifs d'origine indienne, et plus largement asia-
tique, sont largement invisibles dans les médias au Royaume-Uni, aux
Brats-Unis ou en France. Sans modale identificatoire, difficile 1& encore
de susciter des désirs. Difficile « & ouvrir une bréche dans fe plafond de
verre sporhf %%, encore moins de le foire 4 Scloter » .H._.sn.“.M...zw_,_.._m.imN .

Biais médiatique toujours lorsque les sportfives sont présentées in-
actives, loin des rerrains de sport, sans tenve adéquate, e, méme si
o mosse des infermations disponibles n'est pas cuvertement discrimi-
nante, et peut-&tre légérement moins ces demiéres années dons certains
pays comme la Norvége ou la Suede®™. Le poids symbolique des pré-
sentations préjudiciobles & une population augmente considérablement
feur impact dans nos sociétés o régnent en mafitre la communication et
tes nouvelles technologies de Tinformation et de la communication (NTC).

En 1990, sur tes couvertures des plaquettes promotionnelies des sports
universitaires de premidre division aux Etats-Unis, 68 % des hommes sont
photegraphiés sur leur terrain de sport, contre 51 % des femmes™. Sept
amnées plus tard la différence subsiste : respactivement 57 % conire 4T %.
Entre 1990 et 1997 la tendance semble méme & la sexualisation ren-
forcée des sportives sur les couvertures de ces guides du sport univer-
sitaire américain destinés & les promouvoir, Les chevelures et les poses
suggestives font office de présentation des sports féminins, Un tel biais
est attesté dans les émissions et les publications plus populaires ef grand

25 Ct FASTING, Kari ; TANGEN, Jan, “Gender and sport in Norwegian mass media”, ftemational
Aewiew for the Sociofogy of Sport, wal. 18, e 1, 1983, pp. B1-70 (ol o 68).

2B, « Making 2 dert in the glass COUNG vE 10 crasi it

27. DASGUPTA, Shamya, “indian or otherwise : PID footbalters are jusi a couple of sirikes away"”,
Soccer and Society, vol, 6, n* 1, March 2005, pp. 34-48 (wir p. 400,

28, Cf. LIPPE, Gerd von der, “Media image : spor, gender and national identities in five Europesn
countties”, ternations! Review for the Sociofogy of Spor, val. 37, i 3-4, 2002, pp. 371-395,

28 CLBUYSSE Jo Ann; EMBEER-HERBERT, Melissa Sheridan, “Constructions of gender in apart,

An anzlysis of intercoliegiate media quide cover phatographs”, Gender & Saciety, vol. 18, e 1,
2004, po. 66-81 fwairp, 71).
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puklic comme les refransmissions des Jeux olympiques®™ ou les publicités
utilisant les APS : les femmes demeurent spediatrices des hommes en acfion®.
Leurs postures et leurs présentations corporelies semblent totalement orien-
tées vers lu séduction hétérosexuelia. Ces résultats confortent le schisme
entre sports masalin et féminin, Les programmes sportifs opposent tovjours
Pesthétique féminine & la performonce maseuline, la beauté féminine &
Pefficacité technique ou tadtique, forcément maseuline.

Cette tendance sexiste est récurrente concermant Jes publicités en gé-
néral. Elle est d'avtant plus inquidtante concemant des insfitutions éduca-
tives de haut niveau qui, o priori, dblent des cadres ou de futurs dé-
cideurs. Logiquement, les sportives demeurent ingecomplies, non reconnues
comme telles, y compris parmi les jeunes générafions, comme nous avons
pu le montrer en France & partir de dessins d'enfants dgés de 10 et
11 ans®™. La foothalleuse ou la rugbywoman demeurent des élrangéres
au pays sportif. Difficle & partir de ces présentations & charge de
fadiliter ldentification des jeunes filles av monde des APS en général
et au monde des sports les plus valorisés comme le football en France,
le hockey au Canada ou le baseball aux Etats-Unis en particulier. Plus
délicate encore est la réflexion concemnant « futilisation insiviionnelle de
ces préseniations sexistes »°°. Dans ce cadre, les sportives cftractives suivant
les canons en vigueur sont valorisées lorsque les autres sont considérées
comme « provacantes ¥ fsicl®*,

Qe peut-on retenir de ces premiers éléments d’enquéte 2 Tout se passe
comme si malgré ou & couse justement d'une meilleurs égalité entre les
sexes dons les APS depuis plusieurs décennies, des utilisations /réactions
inégalitaires et discriminantes &aient mobilisées par les pouvoirs publics
ef privés, mais aussi par les spectateyrs et les ménages eux-mémes.
Tous, globalement, continuent fréquemment & plébisciter les chaussures
o les tenues sportives aux couleurs sexuées, par exemple. Ce faisant,

30. O DUNGAN, Margarat C. ; MESSNER, Michasl A, “The media image of sport and sex”, in:
WENNER, Lawrence A, {Ed.). Mediaspord, New York | Routlerine Press, 1998, AP 170-1885,

31. Ot x_w.pm_ Stéphane ; MELINIER, Dominique ; 8ODIN, Domirique ; ROBENE, Luc ; BLUMRGDT,
Jens, "Sports et publicités imprimées dans les magazines en France : une communication mMmas-
suiing dominante et stéréotypie 2, Eludes de communication, Langags, information, médialion,
n° 29, automne 2006, pe. 183-158,

32. Cf. HEAS, Stéphane ; BODIN, Domipigue - ROBEME, Luc, "Des dessing comme révelataurs des
vialences symboiiques perpétrées dans les sports deminants ? L'exemple du footall®, arl. cite,

33 BUYSSE, Jo Ann ; EMBSER-HERBERT, Melissa Sheddan, “Constructiong of gender in spord, An
analysis of intercoliegiate media guide cover photographs”, an. cité, p. 7.

34, KOLMES, Liv-Jorun, “Heterosexuality as an arganizing principle in women's spot”, infermatianal
Aevigw for the Sociology of Sporl, vdl. 30, n° 1, 1695, pp. 51-77 {voir p. §8).

35. Voir e récent ouwage collect, Contre fes jouets sexistes, Paris : Ed, U'Echappée, 2007, 128 .
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tous nous maintenons collectivement des orientations sportives différenciées
ol s femmes n'ont pas te beau réle.

Un accés difficile pour certaines populations sportives ?

Préeisons plus encore notre focale, car dans tous ces cas, i s'agi, selon
la formule de Scoft Flemming, daffiner Papproche sociclogicgue ou ethno-
logique pour analyser les « situafions minorifaires des groupes dans les

groupes... dons Jes groupes n°.

Des difficultés d'acces ont &té érablies d'ume mariare précise dans dif-
férentes enquétes récentes. L'une o été menée auprés des membres des
directoires sportifs et des entraineurs principoux de foothall oméricain
de division 1A durant lu saison 2005%. Cette saison particulidre o été
choisie comme cible de 'enquéte car efle o enragistré la plus faible
présence d'entraineurs noirs depuis 1990. Cette organisation sportive
naticnale est toujours composée dune derasante majorité blanche parmi
ses directeurs et autres responsables. Avam d'entre aux n'a engagé
d'administreteurs noirs, par exemple.. soulignont Pimpertance du recru-

tement professionnel endogame, parfois au sein de réseaux plus eu moing
dédarés {df. infra).

Une autre enquéte précise 1o situation entre 1990 — date de la pré-
sence pendant foute yne saison d'un entraiheur noir — et 2002 au sein
de la Notional Footboll League (NEL), la ligue d'élite américaine™, Elle
souligne que les entraineurs noirs ont de meilleurs résuttats sporfifs en
moyenne., avec des exigences demandées supérieures. fis ne souffrent
plus de discriminations en termes de revenus par exemple, sans doute
parce que le football américain est une pratique qui se préte aisément
aux comptages multiples qui constilvent une narme avérée des sports les
plus valorisés™. Peut-&tre estce & une indicofion intéressante pour Pavenir
dans la lutte contre les discriminations. Dans cet exemple, to mesure
permet d'évoluer avec une grande prédsion les éearts de salaires depuis

36 Cié par Ss_ummq? Kristin ; FASTING, Kari, “Sport 23 a means of integrating minerity women”,
Sport i Society, vol. 7, v 1, Spring 2004, p. 109-129 {voir p. 114).

37, Of LAPCHICK, mwo.ga Edlouard, Mew game oier for coliene soon, Westport : Praeger Publishers,
2008, 328 p. Voir 4galement une recension de Fentudte mence par BARTTER, Jessica, Docivons
fom the 10p © diversity amang campus. Conferonce lsaders at division 14 instiuions, 2006,
ii_.____ccw.cnnmaimnQdu:a_ﬁaoiaomQw____moeﬂan_iﬁ.oPiquBomﬁnx_ouleawb&

39, Cf. MADOEN, Janive Faaning, “Differences in the success of NFL coaches by race, 1980-2002.
Evidence of last hre, first hirg”, Journal of Sports Econoeics, v, B, i 1 \ February 2004, pp. 6-19.

33. Cf. HEAS, Stephane, “Normes™, in : ANDRIEY, Bemard {sous la direction de), Le dictionnaire du
corps, Parts : Ed. du CNRS, 2008, pp. 343-344,
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plus de 30 ans.. au point de réévaluer logiquement ceux des entrai-
neurs les plus efficaces sportivement, en loccurrence ici les « Africon
American 1, La situation s'est améliorée récemment cu point de leur &tre
aujourd’hul devenue avantageuse : ils gagnent en meyenne 10 % de plus
que les autres entraineurs™®, Pourtant, ils n'obfiennent pour instant pas
la consécration ulfime avec des succés et une vidtoire finale en play-
off. Surtout, ils sont plus fréquemment licenciés malgré leurs résuftats
moyens supérieurs. En ce sens, « if opparalf que fe managemenf est lo
principale souvrce de discrimination raciole & l'enconfre des eniraineurs
African American »*.

Les discriminations jovent ici & 'entrée, pendant et & la sortie de la
carriere. Elies sont voilées et apparaissent notamment & travers les ra-
jectoires professionnelles des entreifneurs qui n'ont pas joué eux-mémes
en Nafional Football League, le niveau de Pexcellence footbailistique cux
Frorts-Unis. Tous sont issus des colleges ol le niveau de football est moindre
et ol les entrefneyrs noirs somt encore moins présents | Tous sans exception
sont bluncs. Preuve qu'il est plus aisé pour ces emraineurs blanes de
gravir les échelons sportifs, alors méme qu'ils n'ont pas démoniré leurs
compétences dans des situations sportives de haut niveau... Ces données
implacables rappellent que les discriminations au cours d'une corriére
relaient une diseriminetion établie en ament, au sein du systéme scolaire
et universitaire. En effet, c'est 'éducation reque dans tel ou tel établisse-
ment qui permet d'obtenir un passe-droit pour entrainer & un niveay sportif
supériewr, en dépit d'une expérience et d'un exercice de la profession
d'entraineur & un niveau de pratique moindre.

D'outres populations précises sont confrontées & des diseriminations
sportives. Des difficultés d'accés sont rencontrées spécifiquement par
les femmes issues des minorités ethniques dans plusieurs sociétés occiden-
tales. Elles sont confrontées & la fois & des freins représentationnels et
cantonnées dans des rdles sociaux qui limitent considérablement leurs
possibilités d'accés aux loisirs, sportifs ou non™. Elles assument la res-
ponsabilité familiale comme les autres femmes, mais avec des consé-
quences personnelles plus importantes, Par exemple, les femmes étran-
geres ov dorigine étrangére prafiquent globalement meins que les
femmes majoritaires dans un pays déterminé, mais ussi moins que les

40. Cf. MADDEN, Janice Fanning, "Differsnces in the success of NFL coaches by race”, ert. citd,
p. 7,

41, Jivdern, p. 6.

42 CLWALSETH, Kristin : FASTING, #an, “Sport a5 2 means of integeating minorty women™. art. Cité,
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hommes mincritaires™. Cest le cas qu Royaume-Uni des Asiafiques en
general et des Pakistanaises ou Bengalies en particifier, des Turques aux
Pays-Bas, des musuimanes en Gréce™ ou en Belgigue, et Pour les
musulmanes, la difficulté est renforcée par la quasi-impessibilité de
sorfir dfe chez elles seules. Les jeunes filles musufmanes, elles, sont en plus
confromées & linterdiction de cdtoyer les gargons de leur &ge. Dans
ce cadre religio-aulturel d'immigration, voire de diaspora®, la mixité de
I'offre sportive intervient directement comme un interdit rédhibifoire.

Ces analyses circonscrites débouchent néonmeins sur des surprises. Lo
réalité est tovjours plus complexe que les représentertions colleciives, Ces
« obfenues » bouleversent nombre de stéréotypes ou des préiugés @
Forigine du maintien ou du renforcement de certaines discriminctions, En
ce sens, les discriminations ne sont alors pas présentes ol nous pouvons
nous y attendre “avant enquéte™®

Non, les femmes asiatiques ne sont pos passives en raison d'une
supposée fragilité physiologicue, comme le prétend largement un sté-
réotype en cours au Royaume-Uni, en Turquie et, en filigrane, en France
également”. Leurs responsabilités domestiques [avec Ja charge des
enfants et de la maisonnée) réduisent sensiblemert leurs possibilités de
loisirs, sportifs ou non. Ef pourtant elles preticuent, méme si leurs pratigues
ont €t peu analysées en tant que ielles jusqu'd trés récemment™.
Vauteur parle ainsi des  dragons [dragonnes plutdt] invisibles %, en ré-
térence & f'expression écoromicque “dragons asiatiques”™ qui sert & dé-
signer quatre pays récemment industrialisés d'Asie : la Corée du Sud,
Hong Kong, Singapeur et Taiwan. La encore, il Sagit de ne pas homeo-
généiser des populations qui ne le sont pas. La eatégorie “Astafique”™
e de ce fait quan sens réel dans les APS, comme dans les autres secteurs.
Le recensement nord-américain définit d'aifleurs 30 catégories d'Asicri-
ques™®, chacune parlant une langue, possédant une nationalité différente

r

43, ivdem, p. 111,

44, Ot DAGKAS, Bymeon ; BENN, Tansin, *Young raustim women's experiences of Islam and phy-

sleal education in Greece and Britain : a comparative study” £ T T
m* 1, 2006, pp. 21-38. V', Spor, Eotucation and Sociely, vol. 11,

45 Cf ANDERSSON, Mette, “The relevance of the Black Atiantic in contem iaf i
ginaries in Norway®, art. cdté, p. 65. parary sport. Racial ima-

46, La locution lative consacrés et &y ante.

47. Cf HEAS, Stéphang ; BODIN, Dominique | ROBENE, Luc ; CHAVET, Mickad! ; AIT ABDELMALEK,
e_. “Lesg 5?3&% en _u,Bmom : essai 'analyse de V'oviternent versus dir dévoilement stigma-
Yeants par fa pratique spartive”, AMgiations Socids, val. 17, n° 97, janvier-février 2005, fap. 1056122

48, T HANSON, Sandra L, “Hidden dragons ; Asizn American women and .
; y : spart”,
and Sooiaf fssues, vol. 29, 3, Agust 2005, op. 276312, port, Jounal of Sport

48, Par exemple, Cambodgienne, Chincise, Fhilippineg, Hrrong, indondsienne, et
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une religion porticuliére, ete. Pour faciliter 'anedyse, ces catégories sent
rassemblées en quatre catégories principales qui correspondent & un
découpage en azimuts {Nord, Sud, Est, Ouest). Ce découpage reprend
des catégories occidentales et constitue une acculturation formidable...
impropre & refiéter notamment les changements de frontieres natio-
nales, les mixages, les mouvements de ces populations en raison des
guerres oy des régimes politiques au cours de ces 50 derniéres années,
noamment...

Pour ne pas sombrer dans un relativisme stérile, ces enquétes repré-
sentatives de la population américaine dans son ensemble tentent de
souligner les similitudes — par exemple en termes de patriarchie —
entre ces différentes pepulations asiatiques. Les rales traditionnels de
la femme y apporgissent proches, expliquant leur diffieslté d’occds cux
APS. Valorisées dans le travail domestique, les Américaines d'origine
asiatique ou les immigrées asiatiques dévalorisent leurs compétences
athlétiques gu'elles considérent largement comme “inutiles”... tout en va-
forisant celles de leur pére et de leurs fréres,

Ces constafs oulturels généraux ne résistent cependant pas aux réa-
[ités concrétes, plus complexes. Ainsi, cette invisibifité dans les APS et cette
“haine de soi” des femmes ne sont pas uniformes, Chez les plus instrui-
tes, par exemple, la réussite professiomnelle est valorisée avec son cor-
tége d'activités extraprofessionnelies, dont les aps™. Le plus surprenant
est que lo discrimination & Pembouche concernant leurs compagnens,
feurs compatriotes, leur permet de trouver plus facilement un rSle et un
statut professionnels. Par ricochet, elles ont done potentieliement plus
de chances objectives d’atteindre un mode de vie davantage valorisé,
englobant éventusliement les Aps. En outre, les comparaisons enire
groupes minariteires sont instructives. Les lycéennes asiatiques de 15 et
16 ans prafiquent deux fois plus le « soccer » en équipe scolire que fes
1 Africon Americon » (7 % contre 3 %} En ce qui conceme les sports in-
dividuels, elles pratiquent deux fols plus que les 4 Hispanic 3 : 29 % contre
14 %", Uanalyse comporée entre minorités d’un cbté et por rapport
& la population mejoritaire de 'autre souligne que les adolescent.e-s
asiatiques ont les-toux de pratficue sportive les plus proches, tous groupes
eftniques confondus. Les plus grands écarts concernent les « Américains
Africains » par rapport aux & Américoines africaines . Plus intéressant

50. Cf. HANSON, Sandra L., "Hiiden dragons : Asian Armerican women and spor”, art. Cité,
S1. fvigem, p. 285,
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encere, les lyodennes asicfiques participent moins aux pom-pom gitls... soit
. une activite particuliérement sexiste |

Ces données représentatives des adolescent-e-s améticain-e-s sou-
lignent que le facteur le plus important pour expliquer ces indgalités
de pratiques est la parficipation précoce ou non qux APS... Or, les
Américeines blanches perdent progressivement du terrain et réduisent
tout aussi progressivement feur parficipation spartive. Bn ce sens, afles sont
en passe d'éire en moyenne davantage discriminées que certaines
Americaines d'origine étrangére. Le cibiage sur ces minorités asictiques
longtemps ignorées permet de prédser les avancées recentes qu'elles ont
obtenves et de poinfer ies reculs des autres minorités... mais qussi e
recul de la majorité blanche des lycéennes aux Erats-Unis,

Les résuttats d’outres enquétes permettent de réviser des stéréotypes
largement diffusés qui restraignent injustement dans les esprits et dans Jes
compartements quotidiens Faccés aux APS. Nen, les femmes musufmanes
ne sont pas foutes rétives & pratiquer une adivité physique et wuo_.mé..mﬂ
dans la mesure notamment oU Fislam nest pas opposé & Paclivité phy-
sique. En revanche, elles sont réficentes & cet exerdice sur le mode ocd-
dental imposant souvent ko mixité, mais aussi le dénudement important du
corps. Elles adoptent parfois des stratégies chabillage visunt & maintenir
leur pudeur imacte tout en participant cux séances déducertion physigue
et sporfive (EPS) ou d'APS : elles portent alors des shorts longs et des chaws-
settes frés havtes dissimulant complétement leurs tambes™. Le méme
stratagéme o éié observé au début des années 2000 dans un tout
autre confexte, parmi les footballeuses bretonnes™. Ces codes vestimen-
taires sont importants d'un point de vue symbolique, maris aqussi concret.
lls engagent les relations amicales, sportives, etc., au cours du processus
de socialisation, tout comme Thumour sur lequel nous insisterons plus
loin dans le texte®. Ces codes sportifs et leurs détourmnements révalent
ainsi les tensions culfurelles et socigles plus larges™. IIs participent &
intégration plus au moins réussie et aux phénoménes de discrédit, voire
de rejet entre pairs. Parfos, ces jeunes musulmanes évitent les ves-

52. Cf. DAGKAS, Symeon | BENN. Tansin, "Youn i 3 h
; > 3y ; . 5 g rislien wamen's experdences of ks
sical education in Greere and Britain © 5 comparative study™, ad. cits. am and phy-
53. ibfdem, p. 36.
34 Cf. AMOSSE, Karen, Devafosy e ootk féminin de masse en Bretagne, op. ot
25

- Cf SBHAW, Sally M. ; FRISBY, Wendy, “Can gendar e i H i
) \ A quity be rmore equitable 7 @ promoting an
alternative frame for sport management research, education, and practice™ e
. . At
prabions 20, il practics”, JSoumal of Sport

§6. Ct CRAME, Diana, Fasiion 0 i3 ot agenoas | cless gandier and idon ctiing, Chi
- . B 3 Q :
University of Chigago Press, 2000, 284 R {voir p. 1009, ke Cricago:
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tiaires, f notamment les douches. La situation appardit davantage dis-
ariminante ay Royaume-Uni &t en Belgique gu'en Gréce, ol l'imporiance
numérique et Fondermete de Fimmigration des musulmans sont dovontage
ceeepiées.

Révision encore des modes de pensée sexistes ef racistes ambiants,
non, les femmes minoritaires ne pratiquent pas moins que les fermmes
majoritaires. En revanche, elles peuvent epter pour des pratiques phy-
siques dons le cadre de clubs privés, por exemple (fitness, aérobic,
efc]. En ce sens, non, loffre publique nest pas toujours la mieux &
méme de répondre qux besoins de ces catégories, ni de limiter les
effets des plafonds de verre sportifs. Non, enfin, les APS ne sont pas
cutomatiquement pourvoyeuses de nouvelles relations sodiales. Parfols,
elles sembient effectivement les renforcer et conduire & des échanges
amicaux, voire & des propositions professionnelles. D'autres fois elies
déhbouchent sur un ne maon's lond intégrofif et conduisent plutdt ies
fermmes minoritaires & se replier entre elles, notamment dans 'entre-sal
des clubss communautaires. Monika Stodolska a parficdierement insisté ces
derniéres années sur le risque de  cdfure culturelle ¥ parmi les mino-
rités cux Etats-Unis™’. Ce phénomeéne redouble alors 'effet de plafond
de verre valable pour 'ensemble de ces populations minoritaires...

Une ouveriure et une inclusion toufes relatives

Dune autre maniére, les difficultés d'accés peuvent persister maigré
des discours institutionnels apparemment cuverts & [inclusion des mine-
rités ef scudeux de l'égalité des chances, Au-deld de ces discours, les
pratfiques sont largement différentes et demeurent discriminatoires.

Un pré-requis général est adtif pour devenir manager de baseball
aux Brats-Unis : 1 fout aveir joué dans la gue majevre. Cetle réalité est
pourtant moins confraignante pour les joueurs biancs™, Les entraineurs
de baseball noirs et hispaniques ont tous &té des joueurs émérites dans
las figue la plus valerisée, parfois avec des moyernes de vicloires im-
pressionnantes. Ce n'est pos le cas de tous les entraineurs blancs en-
quétés entre 1975 et 1994, puisque 20 % occupent ce poste sans
aveir une expérience personnelle qu plus haut niveay, En revanche, ils

57, GE STODOLSKA, Monika, “Implications of the conditioned attitude model of Individus! diserimina-
tery behavior for discrimination in leisure selings”, Leswve Solences, vl 27, n° 1, January-Fetisny
2008, pp. 59-74.

58, Cf RIMER, Edward, “Discrimination in Major League basebell | hiring standards for Major League™,
Journa! of Spovt and Sociaf Issies, wol. 20, 1° 2, 1998, pp. 115 - 133,
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ont plus souvent été entrafineurs dans des ligues inférieures. Pour deverir
manager, un jeueur noir ou hispanicue doit aveir &1¢ meilleur sur le ferraln
pour démontrer sa capadié & diriger un club, Les t ariféres d'engagement
des managers de basebaill ne sont done pas Squitables H aux Erats-Unis
durant cefie période entre Jes entraineurs blancs et les autres™,

Une cutre ouverture relotive est constatée en Angleterre penmetiart de
préciser les différences d'appréciation duone méme sifuartion sportive.
Moins d'un flers des 88 dubs de I Premier League de football mobifise
830&%3&% une politique de protection des joueurs discrimings qui, seule,
pourrait permettre une cuveriure aux minorités dans des conditions moins
troumatisantes™. Par exemple, seuls 9 % de ces clubs ont mis & la
disposition des supporters une ligne téiéphonique pour signater et com-
batire les exactions radistes. Avec ce maillage margincl, 41 dubs (52 %)
declorent néanmoins avoir enregistré, directement oy par tléphone,
des incidents racistes provequés par des supporters. Les supporters
indignés se mobilisent donc particufitrement en dépit du faible soutien
de leur club G ce type de démarche. D'ol un net décalage entre les
perceptions d'ouverture entre les spectateurs, les joueurs et les offidels, §i
83 % des foothalleurs d'origine asiatique considérent qu'l y @ un manque
d'oyverture des institutions, ce taux duste & 22 % parmi les responsa-
bles officiels®". |

les t barriéres perques » & l'entrée sont donc fortes™. Lles foot.
balleurs d'origine asiglique reconnus & leur juste valeur en Angleterre ne
sont pas nombreux. Aucun ne joue dans des équipes de haut niveau.
Le manque d'occasions quils rencontrent est fonciion des stéréotypes
qui leur sont accolés : s ne seraient pas ou peu intéressés par le foot-
ball, ils seraient faibles physiquement, pos asser encluramts, ete, Ces stéréo-
types aboutissent plus proseiiquement & une discrimingtion raciste aqui ne
dit pas son nom. Les auteurs ont fenté de Pexpliciter. Les résultats sont
implocables. D'une par, le football est extrémement populaire parmi

58, Jbigem, p. 131,

80, Q BRADBUARY, w_m.,_.w. Qw_aws. football communites : a survey of professional footbal clubs an
isgues of commLity, etinicity and socigl inciusion, Leicaster : Sir Norman Chester Centre far
T.o.oﬁm: mmw..mm«n? University of Leicaster, 2001, cité dans “Fact Sheet 6 racisem and foothall®
Leicester ; Sir Norrman Chester Centre for Footbalt Research, Univarsity of Leicester, mocn.
woa leac, ucoott L urcesffactst JsB.himl, page consuliés ke 14 mars 2008, _

81. Cf BAINS, Jas : PATEL, Raj, Asians can' o i j

£ 3 : . Raj, gy fooitall Asian Soclel Development Agency, 1994

M”w_wmﬂ zmmcim. Brendon ; MONKS, Keily : HALSALL, Rob, “Young )mﬁwq _ﬂm_w_, w%nmmh mxm
n and social injustice in British professional foothalf 7", Suite, Soort Sock

eutumn 2001, pp. 65.80 fuor p. 70}, oo vl 4.

62 KILTY, Katig, “Wy i ing”, i " i
NS Omen in coaching”, Ihe Spert Fsyofulogiat vol. 20, 2, 2008, pp. 228234 fuoir
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les Asictiques ou les Anglais d'origine asiatique, contrairement & ce que
pensent la majorité des membres des organisations foothailistiques. lis
idol&trent, d’ailleurs, des joueurs comme Dovid Beckhom et non des
jousurs indiens™. Par ailleurs, les réponses aux questionnaires valident
largement cette responsabilité institutionnelle « 55 % des offidels pensent
que le football n'est pas populaire parmi les Anglois d'origine asiafique ;
plus encore : 69 % pensent qu'ils sont inférieurs physiquement et 86 %
mains talentueux.

Comment s'étonner que 65 % des foothalleurs d'origine asiatique
dédlarent souffrir réguliérement d’atraques racistes lorsquiils jouent qu
foothall dans le cadre organisé 2 Conséquence sociologicue, la piupart
des foothalleurs asictiques ou dorigine asiaticue se préservent, et pour
éviter ces comportements rogistes ils jouent désormais dans des équipes
asictiques dans des ligues minoritaires. Or, de leur propre avis, les
professionnels influents ¢ football ne connaissent pas ces ligues ef s'en
désintéressent presque totalement. Comment peut-it en étre cutrement
puisque, pour fa majorits, fe foothall anglo-asiafique Rexiste toaut bon-
nement pas ! Par conséquent, on ne voit pas comment s y recruteraient
avec intérdt et sérieux la future élite du foothall britannicue... Pourtant,
Pattrait pour le football et notamment I'équipe notionale d’Angleterre se
renforce pammi ces Anglals asiatiques, méme s'ils se considérent davantage
comme des membres du Royaume-Uni piutét que comme des Anglais®.
Preuve supplémentaire d’un défaut d'ocuverture sportive envers cette
minorité,

La fermeture & Penirée est parfois 'enjeu de débats entre poys &
propos de la représentation de chacun d’eux dans Porganisation des
compétitions les plus importantes. Bans le monde du football, et no-
tammernt gu sein de la Fédération intermnationale de foothall asseciation
(FFA}, une obstruction earactérisée o empéché, et empéche foujours, 'ex-
tension du nombre de ploces “offertes™ aux pays en dehors de _.mc_.oummm.
L'auteur f'onalyse comme un véritable « eurccentrisme 1% qui conduit &
un « préjudice important »° & enconire des pays africains depuis les

63, Cf BURDISEY, Daniel, “Asians, spart and diasporic national identities, 'IF1 ever play football, dad, can |
play far England or india 7" : British Asians, spot and diasporic national identites”. Sociiogy,
vol. 40, n® 1, 2008, pp. 11-28 fvoirp. 21).

hictant.

Ct. DARDY, Paul, "Africa and the Warld Cup : FIFA poliics, eurocentrism and resistance”. Jnler-
rational Jourmal of the Hisfory of Soort, wol. 22, n* 5, Septembier 2005, pp. 833-805.

. fidem. f. 883,

ihicem, p. 888,
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années 1960. A ce titre, le nombre de places par confinent devient un
indicateur des relations de pouveir entre les pays du Nord et du Sud,
les pays développés et les autres. Couverture & lo diversité footballis-
fique dens le cadre des coupes du monde apparait alors trés récente.
L'Afrique est représentée par cing nations correspendant & cing places
seulement depuis 1998, étape importante pour le football de ce continent.

Une différence existe, an effet, entre les discours ouvertement inter-
nationaux, voire infemetionalistes, de o fFa et la réalité de ses prati-
ques organisationnelles. Jusqu'd peu, la coupe du monde est resiée
eurapéenne ef sud-américaine. Or, Porganisation du foothall sur le
continent africain, par exemple, n'est pas récente, koin s'en feut. Elle
peut méme &ire considérée comme un indicateur significatif de Pindé-
pendance arrachée & 'Occident au cours du xxe sigde. A chacue nouvelle
indépendarnce pelitique et natienale, une adhésion & I'Association afri-
caine du footbali étoit enregisirée, Cette organisation africaine du football,
porteuse trés 18t de revendicotions, s'est heurtée & une obstruclion euro-
péenne acharnée. Trois événements permettent d'en saisir lampieur.

* Premier événement: en 1964, une nouvelle régle de la Fra oblige
le vainqueur de la zone africcine & rencontrer le vaingueur de fg zone
asiotique pour obtenir son billet d’entrée & la coupe du monde®. Cette
ebligation ne sera jamais & Pordre du jour pour le vainqueur de la
zone européenne ou américaine | Le continent africain se voit done irn-
poser une épreuve supplémentaire pour gagner le droit de pariiciper
¢ la coupe du monde de football. Comme si FAfrigue ne constiruit pos
un véritable continent |

* Second événement ; aux Jeux olympiques de Tokyo est présentée
une équipe insolite associont le Ghana, "Egypte et la Syrie dans une
(¢ République Arabe Unie » [5ic], Cette coalifion est et restera inédite. Clle
tente alors vahement dimposer imuge dune autonomie polifique de ces
pays aftiecins. La encore, 'Union européenne des assodations de foot-
ball {UeFA} minimisera la portée de cette alliance. Elie ne modifiera pas sa
position profectionniste & I'égard de Pensembie du continent africain,

* Enfin, trolsiéme événement : en 1966 infervient le boyeott de la part
des pays efricains, peu connu, de la coupe du monde en Angleterre.
Ce bras de fer n'est pas souvent relaté dans Ihistoire des sports au
xx¢ sigcle, nt méme dans celui des boyeatts sportifs. Ce sont des considé-
rafions économiques et un ethnocentrisme aswuré qui permettent cette ré-

68, bidem, p. 887,
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sistance européenne : t Ce n'esf pas une logique de jeu, mais de dominafion.
L'Afrique est, footballistiquement, flersmoncdisée »*®, Comme si cette mobi-
lisation africaine, une nouvelle fols, n'avait aucune voleur. Elle ninfléchirg
pos les positions malthusianistes des instances footballistiques européennes
visant & préserver leurs pouvoirs contre le reste du monde, plus parti-
cuiigrement contre 'Afrique progressivement indépendonte politiquement
de {Europe.

Ces trois phénioménes ont consfitué autan? d'étapes de renforcement
de la volonté africaine d'apparditre sur lo scéne footballistique mon-
dicle. lls n'ont pas réduit les représentants du football africain au -
lence. Au contraire. Avec le soutien des performances de nombreuses
équipes africaines sur le terrain strictement sportif, FAfrique est passée
d'une seule place en 1957 & cing places depuis 1998. LUsrA r'a pas
été I'institution la moins résistante & cette participation africaine accrue
pendant toutes ces décennies.. Ce qui peut sans doute & juste fitre
étre considéré, foute proportion gardée, comme une forme de colo-
nialisme & peine déguisée. En tous les cas, 1| s'agit bel et bien d'une
obstruction culturelle, particulierement injuste, contre la participation des
pays africains & la plus importante compétition mondiale, consacrée &
une seule pratique sportive,

A la future coupe du monde qui se déroulera en Afrique du Sud en
2010, les discriminations continentales sont foujours patentes : PAfrique
dispose donc de cing places pour 53 équipes lorsque 'Europe, avec le
méme nombre d'équipes en lice, dispose de 13 places L'Asie, avec
43 équipes, ne pourra faire concourir que 4,5 pays. Soit quatre places
sbres, plus un match supplémentaire, dit de barrage, pour une éventuelle
cinguiéme équipe...

Quverture ?

Quelques rares indicateurs, évoqués cu détour des enquétes, sou-
lignent un plafond de verre, davantage psychologique parmi Jes bas-
ketteurs blancs. Il est largement tu ef presque honteux.

Les rencontres de baskethall proposées par la Nofional Baskef Asso-
ciation {NBA) sent avjourd’hui targement dominées par les fougurs neirs.
Il semblerait que leur style de jeu empli d’envolées, de dunks rageurs,

6% VASSORT, Pafrick, Football et politique © sociologiie historque dune dormination, Pans © Bd. LHar-
mgtitan, 2005, 383 p. (voir p. 193).
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efc, impressiomne véritablement les basketteurs américoins blancs, au point
de limiter considérablement leur désir méme de pratiquer le basket en
NEA™. Au point qussi que certains cenfre eux se considérent inaptes & de
tels seuts au-dessus dy panier. lls préfarent avoir les pieds sur terre et
se cantorner & des passes courtes. D'un point de wue symbolique, fis de-
meurent “en bas™ lorsque les joueurs noirs les survolent, les surplombent,
“en haut”. Ce renversement symbolique est inédit. Il fragilise I'édifice
sportif blanc construit patiemment pendant plusieurs décennies, ef méme
plusieurs sigcles si Pon songe v modéle des Jeux olympiques anfiques.
En 1995, la réussite au concours de dunks d’un basketteur blanc, Brent
Barry, ne iézarde pas ce plafond... ni les performances prometteuses de
Danny Ainge, qui o subl lui aussi, malgré Iui, Minfluence du stéréotype
du joveur blane peu athlétique..,

Cependant, ces rares réactions ne bouleversent pas le paysage
sportif confemporgin, Il n'y o pas véritablement de retournement du
platond de verre, nf méme d'équivalence entre les deux situctions. En
effet, si, pour poursuivre cet exemple du basket d'élite, il est bel ef
bien dominé sur les parquets par les African American, il ne I'est pas
en termes de marches, d’enfreprises, ete. Ce sont bien des Blancs qui
gérent, dirigent, et par conséquent bénéficient le plus des crédits
drainés par ce basketball. En ce sens, la moindre réussite des Blancs
d’vn point de vue strictement sporfif West pas en soi un probléme,
puisquils défiennent en moyemne les pouvoirs sportifs et peuvent gagner
en prestige sans avoir & pratiquer. lls n'ont pas, en outre, & subir dans

teur chair fes fraumatismes physiques, psychologiques, etc, du spart e
haut nivecu,

Surteut, la force du systéme sportif est de faire admetire et ace
cepter aux populations sportives, guelles sofent volorisées oy non, ia
situation adluelle. Ainsi, les populations minoritaires n'ont, globalement,
pas Mmpression d’étre exploitées, malgré différents ndicateurs le dé-
montrant objectivement das les nivecux sportifs universitairas’’,

7O, Cf. HALL. moqm_a E. “The ball curve : caleulated racism and the stereotype of African Amerean
men”, art. <ilg, B, 110,

71, Q., _rmozrmu‘ Sg_wo_n _smwnm_m.um #, "The spons experience of the Black college sthiete expioi-
tatonin the academy”, intemetonal Review or the Sociolegy of Sport vol. 21, n* 1, 1986, pp. 35-49.
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t de Paccuituration sur le rapport ou corps %3

%0 LES MOTIVATIONS DES FEMMES

9¢ .= CAMBODGIENNES A MODIFIER LEUR

Shromst & APPARENCE PHYSIQUE : EFFET DE

"<  'ACCULTURATION SUR LE RAPPORT
AU CORPS

Stéphanie NANN
Bernard CADET

Dans un contexte de plus en plus dense et complexe, of le nombre des
migrants s'aceralt charchant sur un autre territoire une vie & construire,
dans ce cadre mouvant et exigeont, Mindividu s'est opproprié son corps
pour Finvestir, le contrdler ef s'en saisir comme une affirmation de soi’.
L'apparence physique est le support de 'éducation aux normes, par fap-
prentissage des pratigues et des usages du groupe d'appartenance.
Par gilleurs, le corps, reflet d'une esthétique incorporée consciemment oy
inconsdemiment, véhicule des codes socicux et confirme ainst son apparte-
nance 4 un groupe, 4 une culhre.

Aujourd’hui, nous pouvens chserver plusieurs tendances se rappor-
tant au corps. Les médias véhiculent des représentations idéalisées du
corps qui tendent & uniformiser les normes de beauté et & bandliser les
risques potentiels liés aux pratiques corporelles. Selon Marilou Bruchon-
Schweitzer, cette uniformisation n'est que le reflet d'une dominafion des
valeurs occidentales qui perdure malgré les évolutions récentes des
pays anciernement “dominés”, méme si on observe une cugmentation de
certaines pratiques de marquage dit :m#ﬁmncmsm. « Cetfe réinvention de
T'apparence, Join de faire resurgir des significafions perdues, en produif
de nouvelles touf en sollicitant les imoginaires de lo normalité corporelle,

*  pitachée de mecherche pastdociorale en psychologie socialy et cognitive, laborataire Centrs
dégde et de recharche sur les dsques et les vulngrabilids (CERREN), Université de Caen Basse-
Normandie,

= Professeur de psychaologie eogritive, laharatolre Centre d'étude et de recherche sur les risques
gt les vulnérabilités {CERAeY), Université de Caen Basse-Normandie.
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