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Aurélie Épron
Bonjour, 
Voici les articles que vous avez sollicité. Je m’autorise à vous en envoyer des photographies car la revue n’existe plus. 
Je tiens à souligner que ce ne sont pas des articles scientifiques et que l’effet « vulgarisation » n’est pas anodin.
Par ailleurs, l’éditeur avait sans m’en avoir informée et donc sans mon accord changé le titre de mon article (en nom propre), évidemment pour moi il est totalement inadapté voire ridicule. Vos retours critiques sont les bienvenus.
aurelie.epron@univ-lyon1.fr
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& des premiers sports organisés comme tels @ I'explosion des loisirs, comment les'pratnques Sportives sa sont-
De I'émergence des p lle maniére la Bretagne se distingue-t-elle des autres régions dans |e domaina du

nisées en Bretagne. De que s Tt ,
ellz;grgzﬂexions sur I'histoire du sport en Bretagne et sur les caractéristiques de la premiére région Sportive ffancais(e
sport ? )

Le sport en Bretagne,
'invention d’une passion

texte. LUC ROBENE, AURELIE EPRON, DOMINIQUE BODIN, STEPHANE HEAS e illustrations- NORA MOUREAU

LE SPORT EST ENTRE EN BRETAGNE, AU MILIEU DU 19¢ En Bretagne, I'implantation plus tardive et plus mesu-
rée du sport en remontant vers la pointe de la péninsule
SIECLE, PAR LA MER... IL A GAGNE LES GRANDES VILLES reflete des déséquilibres entre Basse et Haute-Bretagne,
notamment en matiére de structures économiques et
(RENNES, NANTES) TOUT EN S'ETENDANT AU POURTOUR sociales ou en termes de dispositifs socioculturels. Le
phénomene illustre également la difficulté a pénétrer
COTIER PAR LE NORD. SI CETTE DIFFUSION RESPECTE DES les zones rurales les plus reculées, méme si au-dela de
la premiére guerre mondiale la concurrence entre:
DYNAMIQUES CLASSIQUES EN FRANCE (PROPAGATION patronages catholiques et laics joue, plus sirement que
tout autre facteur, en faveur d'une diffusion efficace du

EXCENTRIQUE : DES FOYERS URBAINS VERS LES sport, notamment du football.

CAMPAGNES; PROMOTION DES SPORTS MODERNES

I
INITIALEMENT ASSUREE PAR LA JEUNESSE SCOLAIRE ET LES D’abord un &
: ; A
ELITES), LA REGION OFFRE CEPENDANT DES histoi re d'eau...
PARTICULARISMES. En 1846, la fondation de la Société des régates de

Cancale, sur le modgle illustre des sociétés anglaises
de yachting, marque les débuts du sport en Bretagne.
Plus éloignée de la mer, la Société des régates rennai-
ses (1867) affiche sa volonté d’« encourager les exer=
cices et les courses nautiques ». Les compétitions de
rowing (canotage), entourées de joutes nautiques et
de festivités populaires, restent cependant |'apanage
de la bourgeoisie locale.

Au-dela du yachting, qui se scindera bientot en
canotage et courses a la voile, affinant ses systemes de
catégories (embarcations, épreuves, distances), &
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rapport a I'eau reste directement marqué par I'immer-
sion des corps. La baignade de riviére est présente a
Rennes dés le début du 19¢ siécle (Le Gué de Baud, Le
Cabinet vert, etc.), bien avant que les plages breton-
nes n‘accueillent les premiers touristes mondains
venus « se livrer a la lame ».

L'art natatoire est d’abord « I'art de surnager »: il est
envisagé dans des perspectives sécuritaires (se sauver
de la noyade). En rupture avec ce modéle utilitaire, la
natation sportive se développe au tournant du siécle
grace au dynamisme de la trés parisienne Union des
sociétés francaises de sports athlétiques (USFSA) qui
cherche a fédérer des initiatives encore disparates sur
le mode de I'amateurisme. Localement, I'organisation
de compétitions comme I'épreuve du 500 métres en
mer de Saint-Malo, comptant pour le championnat de
France (1908), favorise le rayonnement de |a pratique.

De plus, I'intégration de la natation dans les activités

des clubs omnisports, comme le Stade rennais univer-

sité club (SRUC) ou dans I'offre « sportive » de certains
patronages comme le Cercle Paul-Bert (laic) ou les
Cadets de Bretagne (catholique), participe a structurer
cet élan que dynamisent les débuts plus ludiques du
wate‘r-polo‘ Le mouvement s‘accélére avec la cons-
truction d'infrastructures comme la piscine Saint-

Georges, voulue par le maire de Rennes, Jean Janvier,
et achevée apreés sa mort, en 1926, L’entre-deux:
guerres reste en Bretagne le grand moment de la nata-
tion sportive, certaines grandes villes comme Rennes
comptant jusqu‘a 5 clubs concurrents,

b

Gentlemen
et vélocipedes

Au milieu du 19¢ siécle, le sport ne dés;
France qu‘un passe-temps aristocratique
gative mondaine dont les déclinaisons va
billard au bal ou au théatre en passant pa
eoces dsecaie o A

: ‘ ur desquels l'exer-
cice Phyanue n‘occupe pas en soi une place centrale, 1l
s'agit la, comme le note Eugene Chapus en 185.4
d'une « extension du salon mondain », :

A la fin Adu} Second Empire, alors que [e sport est
encore assimilé au turf, la vélocipédie commence a
rassembler quelques amateurs en Bretagne Est, avec [
création du Vélocipede-club de Rennes (1869) puis du
Véloce vannetais (1870). Nantes, pourtant plus proche
d'Angers, foyer important du cyclisme associatif, ne
connait que plus tardivement les joies de la petite reine.
Surtout, il faut attendre pres de deux décennies avant
de voir poindre d‘autres initiatives comme celles des
véloces-clubs de Quimper (1888), Morlaix (1889), Brest
(1890), fédérés par I'UVF (Union vélocipédique de

France). Ce mouvement, bien représenté dans le grand
Sud-Ouest, le sillon rhodanien ou en fle-de-France; reste
plus confidentiel dans la Bretagne d‘avant-guerre. A
titre de comparaison, pour les années 1895 et 1909, ne
sont créées respectivement que 12 et 13 sociétés cyclis-
tes en llle-et-Vilaine, 8 et 9 sociétés dans le Finistére,
alors que ces chiffres grimpent & 49 et 57 en Gironde,
47 et 67 en Seine-et-Oise, 53 et 127 dans le départe-
ment du Nord ou 293 et 359 dans la Seine! La cons-
truction de vélodromes (Vannes en 1893, Rennes en
1894, Brest en 1895, Quimper en 1897...), le dévelop-
pement des courses sur piste ou sur route (Paris-Brest:
Paris en 1891), I'avénement du Tour de France (1903)ét
I'essor du professionnalisme ont en revanche asséz
largement favorisé la popularisation du cyclisme touten
participant a la mise en scéne de destins sportifs bretons

gne encore en
Ou une préro.
riées, allant g,
rlavénerie, fog

remarquables (Morin, Petit-Breton, Poulain; Bobet..):
En offrant a la Bretagne d'intégrer le parcours dutour

(entre 1903 et 1914: 10 étapes bretonnes dont gen
Basse-Bretagne), les organisateurs ont aussi d'une
certaine maniére renforcé symboliquement J'inclusion
de la région dans le territoire national. Toutefois, I'ém=
pathie d'une Bretagne plutét rurale pourun sport rude,
pour les exploits spectaculaires de ses hommes forts,
pour une activité enfin trés vite percue comme facteur

d'ascension sociale, a plus sGrement joué que tout autre
élément dans I'invention d’une passion et d'une tradi-
tion cyclistes élevées par la suite au rang de culture
sportive régionale.

Plaisirs balnéaires
et cultures sportives

Dans la seconde moitié du 19¢ siécle, le phénomene
régatier s'est étendu aux villes du pourtour breton,
gagnant Roscoff dés 1849, puis Brest (1852), Morlaix
(1853), Lorient (1872), Le Pouliguen et La Baule (1876),
La Trinité-sur-Mer (1879), Nantes (1882), Douarnenez
(1883), Saint-Malo (1885), Vannes (1886)...

Au nord, dans certains secteurs plus ouverts sur les
poles dominants (Angleterre-Paris), d'autres pratiques
distinctives ont accompagné I'essor balnéaire. Investis-
sant dans le tourisme mondain, Dinard dispose ainsi
d’une société de régates prestigieuse, le Club nautique
de Dinard (1873), puis d'une société de tennis (1878),
enfin d'un golf (1890). La trajectoire du golf, importé
par les élites britanniques, reste cependant relative-
ment modeste en Bretagne jusqu'a la seconde guerre
mondiale: d’abord limitée au nord autour d’enjeux
balnéaires concurrents (Paramé en 1890-1917 puis
Sables-d'Or et Saint-Cast-le-Guildo en 1924), tentant
par la suite une incursion plus tardive dans les terres
(Rennes en 1954, Quimper en 1956) avant de refleurir
dans un contexte social et touristique différent sur le
pourtour breton a partir des années 1970.

Le développement du nautisme reléve également
d'une dynamique particuliére. Au-dela des régates de
I'¢lite, les perspectives de diffusion d'un modele sportif
éducatif et d'une conception plus démocratique de la
voile, dans une région de tradition marine pourtant
avérée, ont longtemps échappé aux Bretons. Dans les
années 1930, le concept méme « d'école » a fleuri

ailleurs, d'abord sur la cote basque, a Socoa, ouvrant la
voie au Centre Cassard de Nantes (1943), avant que ne
soient créés le Centre nautique des Glénans (1947) puis
I'Ecole nationale de voile (ENV). Les activités nautiques
scolaires ne sont venues que plus tardivement complé-
ter, comme a Brest en 1978, les dispositifs de divulga-
tion et d'appropriation de la voile qui permettent a la
Bretagne de fournir aujourd’hui prés d‘un quart des
effectifs licenciés & la Fédération francaise de voile.

La gymnastique
au service de la nation

A la fin du 19¢ siécle, les exercices physiques font
également I'objet d'une promotion massive dans le
domaine de la gymnastique. Les Bretons échappent
d‘autant moins a cet élan populaire que les perspecti-
ves patriotiques et républicaines dans lesquelles s'ins-
crit cette pratique, d‘un caractére plutét roboratif et
disciplinaire, fortement marquée par I'idée de « revan-
che » aprés 1870, correspondent également a des
combats idéologiques majeurs. Moralisatrices et
patriotiques, les visées de la gymnastique sont aussi
politiques: I'enfant-soldat est I'embryon du citoyen-
soldat. Ce principe, essentiel, s'incarne d'abord dans
J’exceptionnelle longévité des bataillons scolaires,
particuligrement en llle-et-Vilaine (1882/3-1896). Il est
ensuite relayé par |'action de trés nombreuses sociétés
de gymnastique et de tir, a I'image de La Rennaise, La
Redonnaise ou La Malouine...

Congue comme une véritable alphabétisation
motrice & un moment ou se forge I'Etat-nation, la
pratique de la gymnastique, rendue obligatoire a
I'école en 1880, doit permettre la formation et I'en-
cadrement de légions de braves petits Frangais. A
I'endroit ou reflue la langue bretonne sous les coups
de boutoir de linstruction publique, fleurit ainsi une
gymnastique « républicaine », véritable instrument
d'acculturation des masses. Les patois corporels, que
matérialise notamment une kyrielle de jeux tradition-
nels trés en vogue dans les campagnes bretonnes et

les fétes de pardons, se heurtent au poids de la
culture physique légitime. Ce nouvel ordre corporel
trouve son plein achévement lors des parades et
concours de gymnastique. Le succes de ces messes

républicaines n'est jamais aussi grand qu‘en 1914,

lorsque Rennes accueille la 40° féte fédérale de

gymnastique de I'USGF (Union des sociétés de
gymnastique de France).

Si les sociétés de gymnastique et de tir ont pu cons-
tituer en Bretagne une dynamique fondamentale,
c'est que leur action s'est également enrichie de cliva-
ges politico-religieux qui en ont stimulé la croissance.

Dés le début des années 1880, la création de patro-

nages catholiques a répondu a I'offre de gymnas-

tique, assortie de quelques sports populaires, des

mouvements laics. Lors du concours de Vannes (1912)

ce sont prés de 5000 gymnastes appartenant aux

el
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seules associations catholiques qui défilent et
évoluent fidrement. Les patronages issus des ceuvres
laiques comme le Cercle Paul-Bert a Rennes (1909)
vont également encadrer les loisirs de la jeunesse et
répondre aux succés des catholiques par d'autres
réussites, enclenchant une dynamique porteuse de
nouveaux horizons. Les « Fétes de la jeunesse »
ceuvrent ainsi, a Rennes, en 1924, au développement
de la gymnastique féminine sous la férule du moni-
teur Edouard Bougouin.

Ce bras de fer qui vise essentiellement a recouvrer et
préserver un controle sur la jeunesse en quadrillant le
territoire breton de sociétés, d'ceuvres et de patrona-
ges, a constitué une force de diffusion sans précédent
des exercices physiques dans les villes et les campa-
gnes. Une méme dynamique concurrentielle a marqué
la diffusion des sports en Bretagne, notamment le
football.

Le football
a la mode britannique

L'avénement des sports modernes reste incontesta-
blement marqué en Bretagne par |'apparition du foot-
ball. Cette activité est initialement introduite a Saint-
Servan, par la jeunesse britannique, dans les années
1890. Elle se fixe également & Rennes a la méme
€poque, sous l'impulsion de scolaires et d‘étudiants
venus de la cote Nord et de Normandie. Forts de ces
'mfluences qui s'enrichissent au gré de rencontres
improvisées entre éléves et étudiants, puis de matchs
face aux Avranchins, Nantais, etc., les lycéens rennais
vont constituer I'ossature premiére du football local, &
travers L'Armoricaine et [e Football-club renn;is
(1395), émanation des Sports athlétiques du lycée
puis gve; la création du Stade rennais (1899) dont I f'

?Ssh;ang: ne devient effective qu‘en 1901 etla crga_
i u' UC, en 1904. Avec |a création du St d-
vannetais, en 1898, c’est un Véritable réseau d’é ha :
ges et de diffusion & I'est de | Bretagne qui ém:r o

2 C e.
quLeaqur:SUg;en; ;rsns'll?nte glus sporadiquement dgans
des vi 'es cotiéres comme Morlaix, ot
Z‘Z’:]té;’jze: 1:‘5 €quipes (1899), et Saint-Brieuc, qL:ji
e gsczgier:t edte I’lr?fluepcg britannique, de
soutien plus spécifique duugt;\:;.:,sm}:ir: 2 e

o]

Vers Brest, le phénomeéne tarde a se manifester. A
partir de 1903 cependant, se succédent les créations
du FC Brest, du Stade brestois, de I’Armoricaine et, en
1904, de I'AS Lambézellec (future AS Brest). A Quim-
per, en 1903, I'Union sportive du lycée sert de base ala
création du Stade quimpérois (1905). Lorient échappe
encore & ce mouvement pionnier mais se montre plus
sensible aux développements de la méthode d'éduca:
tion physique « naturelle » que Georges Hébert
professe & I'Ecole de gymnastique de la Marine.

En 1902, la constitution du Comité régional de
I'USFSA marque le début d’une seconde phase. La
compétition s’organise par systémes de niveaux et de
poules. Cependant le mécanisme privilégie et renforce
les zones pionniéres comme Rennes qui compted elle

seule 17 associations officielles en 1918. L& cham-
pionnat de I'Ouest, ouvert dés 1904 est remporté asi
reprises par I'US servannaise avant 1914, accenﬂfanf
le caractere géographiquement restreint du fonct® :
nement de la compeétition dominée par I'axe sa“?té
Servan-Rennes-Vannes. La domiciliation du com! v
local de 'USFSA  Rennes et la composition €< Nrert
ment rennaise et malouine de ses membres €1 d]S‘i?ne
long sur la concentration des pouvoirs: D'une cc?tffjn
maniére, la rébellion que constitue |'implantat!

Saint-Brieuc d’une antenne de la Ligue de football
association, émanation dissidente de I'USFSA (1910),
annonce les débuts d’une troisiéme phase de diffusion
régionale du football au-dela de 1914.

Concurrence entre clubs
laics et catholiques

La guerre a joué un réle important dans la diffusion
du sport. Elle a brassé les populations, favorisé les
échanges et ouvert les Bretons a d'autres horizons. La
pénétration du sport a l'intérieur des terres a égale-
ment été facilitée par le relatif développement des
réseaux de transport. Mais si le football touche dans
les années 1920 des communes de plus petite taille
(zones périurbaines et chefs-lieux de cantons), cette
progression est avant tout la conséquence des concur-
rences accrues entre patronages catholiques et laics.
L'engagement des patronages dans la pratique du
sport, déja amorcé avant guerre, autour de la sépara-
tion de I'Eglise et de I'Etat, s'est intensifié durant la
période suivante. Entre 1919 et 1925, sur 300 asso-

ciations créées en Bretagne, ayant pratiqué le football,
155 concernent des patronages catholiques. Soit un
peu plus d'une société sur deux.

Ce mouvement entérine le changement de signifi-
cation sociale du football dés lors promu au rang
d’« outil social ». Les patronages s'efforcent de conju-
guer le succes de I'activité avec I'encadrement de la
jeunesse, les curés de paroisse jouant alors le role
d'agent de diffusion. Il s‘agit de retenir les jeunes
ruraux séduits par la ville, son style de vie et ses tenta-
tions. Surtout, il faut impérativement s'assurer d’une
jeunesse toujours susceptible de rallier les rangs d'un
ennemi voisin : les laics. Selon ce schéma antagoniste,
Guingamp a déja vu naitre, en 1912, deux sociétés de
football idéologiquement opposées: |'« En avant »,
groupement laic issu de |'Ecole primaire supérieure et
le Stade Charles-de-Blois, émanation catholique du
lycée Notre-Dame.

Contrairement au sud-ouest de la France ou ce type
de clivage a pu faire jouer une pratique sportive contre
une autre (le rugby des laics contre le football des
catholiques), c'est bien sur le méme terrain, celui du
seul football, que se concentre en Bretagne la lutte
pour le contréle de la jeunesse. L'effet principal de
cette concurrence politico-religieuse intense est d'ac-
croitre durant I’entre-deux-guerres la diffusion du
football bien au-dela des grandes villes, des chefs-lieux
de cantons et des petites capitales bretonnes. Au total,
sur la période 1901-1930, la création de patronages
catholiques, affilés a la FSGPF (Fédération sportive et
gymnique des patronages de France), avoisine les
47,4 % du nombre total de sociétés sportives (584)

ayant pratiqué le football en Bretagne. Selon cette
logique binaire, la région s'enrichit alors d'une multi-
tude de sociétés et patronages en suivant une progres-
sion circulaire qui couvre le territoire de « bastions
avancés », devenant a leur tour des relais pour une
nouvelle phase de diffusion encore plus rurale.

Cette rivalité et |'impulsion décisive qu’elle donne
au football breton (au détriment d‘autres jeux collec-
tifs comme le rugby) sont constitutives d'une identite
sportive régionale remarquable. Et méme si d'autres
pratiques comme le basket, sport de « patro » par
excellence, ont pu suivre une courbe d‘implantation
géographique et sociale concurrentielle, notamment a
partir des années 1930, le football reste encore
aujourd’hui en situation de domination écrasante en
Bretagne ou plus de 80 % des communes possedent
leur propre club. =

[l
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— La Bretagne] en question(s]
Le sport breton

est-i| vraiment breton?

+exte - AURELIE EPRON e fllustrations JULIEN COURTIAL

La multiplicité des jeux et sports traditionnels prati-
qués en Bretagne est grande. A coté de ces pratiques
anciennes disparues ou de celles qui perdurent, la
fameuse lutte bretonne (ou gouren) connait aujour-
d'hui un net regain d'intérét: si la fédération regroupe
prés de 1500 licenciés, C'est en réalité plusieurs milliers
de pratiquants occasionnels qui s’y adonnent. Une
option gouren au bac n’existe-t-elle pas depuis 19987
Mais qu'est-ce qui constitue sa singularité ? Ce sport
breton est-il toujours breton?

Une pratique
bien ancienne

Chaque société, chaque peuple posséde, dit-on, ses
propres modalités d’affrontement au corps a corps,
marquées par les cultures qui les transmettent de
génération en génération. Elément de la mosaique
bretonne, le gouren, dont les origines sont attestées
dés le Moyen Age, est souvent associé aux fétes et
pardors. Sa pratigue constitue aujourd‘hui un sport &
part entiére. Désormais féminisé, ce style de lutte
cgltique gagne les nouvelles générations attirées par la
richesse motrice et Ja convivialité que lui reconnaissent
ses adeptes.

Depuis sa premiére fédération, en 1930, la lutte
bretonng affirme une volonté de concilier tradition et
quermté, representations imaginaires et réalités
Aujourd'hui essentiellement localisée & I'échelle de Ia.
régxon, ellg se pratique également sur d‘autres terri-
tolres,'qu‘lls soient dits historiques comme en Lo
Atlantique, diasporiques en région parisi =
celtisants (Championnat d’E Rl

. urope  des
celtiques). Nous sommes donc en prése;
triple identité: i i R

z Fl’ entité: synchronique, diachronique et
rizle. Mais le gouren est-il reste fidéle & lui-ma

luttes

d'une
territo-
me ?

retagnes [46]

Cérémonial
et identité

Entre le jeu et la lutte devenue sportive au 20¢ siacle,
il n"y a pas qu’une simple filiation technique, mais
plut6t une histoire faite de discontinuités et de rupty-
res propres & transformer le jeu en un autre visible-
ment identique mais différent dans ses déterminants
sociaux et ses significations. En apparence, e gouren
semble inchangé, immobile, vestige d‘un autre temps
dont Iauthenticité confine a |'anachronisme trou-
blant. Mais, dans la pratique, comme dans la vie
sociale, un ensemble d’éléments (rites, tenues, organi-
sations, sociabilités...) se sont pourtant transformes,

Formalisé en 1930, le rituel du serment prété parles
lutteurs avant chaque tournoi est aujourd‘hui érigé
comme un des symboles traditionnels du gouren- Ce
serment de loyauté a succédé aux formules, propres
chaque pays breton, qui scellaient les défis de nos
aieux. Ainsi standardisés, prestation de serment etsalut
(qui consiste & embrasser et serrer la main deson parte-
naire avant, pendant, & la suite d’une chute ou d'un
temps mort, et aprés le combat) renforcent, pﬁr Ife
devoir de respect, I'héritage. Mais cette thique: inspt;
rée de I'olympisme, s‘érige en un cérémonial quii €
s'instaurant comme une obligation, perd 3 ?Po“ta'
néité ancestrale. L'accolade ou la tape que e Va'"que;;
d'un combat donne sur I'épaule de son émule, 813"
des ébats, sont d’autres signes évocateurs q‘cjtee o
témoignages anciens décrivent et due les ad'agin
actuels prolongent. Ces manieres d'étr€ et o
malgré des historicités différentes, pafﬁc'i?ent June
niser I'esprit gouren, dressant ainsi €5 Ja‘on:uté.
culture partagée qui fait sens pour 12 comf"Uf' o

Le gouren moderne peut classiquement S(;po i
sous deux focales particuliéres: uné ol tapis. €
aboutie se déroulant en hiver, en salle et surau s
sa pratique estivale, sur sciure, lors de fétes

s'organisent réguliere-
urnois mod khoz (a
an cienne). Les protagonistes
5y defient 8 J'image de leurs
aleux malgré des ré'aménage-
ments contemporains (temps
jimité par exemple). Avant la
mise en jeu des corps, un des
utteurs s'empare du
trophée et effectue le
tour de la lice. Un
autre  protagoniste
doit alors relever le
défi par une tape sur
['épaule de son
émule avant que
celui-ci ne réalise trois tours (gain du combat sans
combattre). Les challenges perdurent jusqu’a ce qu‘un
gourener remporte trois combats de suite ou bien lors-
quil 'y a plus de lutteur n‘ayant pas déja goGte la
sciure. Le vainqueur porte la derniére estocade lorsque
par tradition il effectue son tour d’honneur avec le
maout (bélier) sur les épaules. Ce moment constitue
alors la quintessence d’une métaphore de I'héritage et
fixe I'activité comme authentique car ancestrale.

Les lutteurs portent le bragou et la roched, réminis-
cences de la tenue du paysan breton des 18¢ et 19¢
siecles, adaptées aux exigences et a I'équité des
rencontres sportives. Ces vétements masculins sont
ainsi recus comme symbole du gommage de I'étre
Sfitial, devenu paradoxalement neutralité ou indistinc-
tion de genre mais reprenant les couleurs du gwen ha
du et du kroaz du. Le corps « sportif » des goure-
nerien est ainsi le conservatoire des transforma-
tions d.'une tradition de lutte qui, confrontée
aux exigences de la modernité, renouvelle les
ancrages identitaires de sa mémoire, tandis que le
g"s‘;;eqoadapté (babigouren, gouren féminin...) vient

Ur percuter et questionner aujourd‘hui.

desquelles
ment des 10

Rituels et sociabilités
'enouvelés
Les siacles ont

Ulteurs un oy
Comb

fagonné chez les
Veau sens du
at. Entre histoire et

sport, tradition
et modernité,
sociabilités et
exigences de la perfor-
mance, acteurs, lutteurs et specta-
teurs s’agrégent autour de cette
pratique corporelle singuliére pour
en délimiter les nouveaux horizons.
Tiraillé « entre-deux », le
gouren, comme d‘autres
ludodiversités arrivées
jusqu‘a nous, se perpétue,
se transforme, se renou-
velle. Lhistoire montre aussi
comment se transmet un héri-
tage a la fois réel et fictif, une tradi-
tion (ré)inventée, pour légitimer le gouren en lui
offrant des racines nobles. Le réle des gourenerien est
décisif dans cette position ambigué: il s‘agit de légiti-
mer la lutte tant comme une pratique sportive que
comme un conservatoire de culture.

Ces transformations traduisent, de fait, comment la
culture du corps s'est elle-méme modifiée. En méme
temps que ces traits structurent le gouren, I'activité est
en retour porteuse d'un signifiant véhiculé par et pour
ses adeptes dans leurs facons détre, d'agir, de penser
et de construire leur culture. Si certaines de ces carac-
téristiques évoluent, ce n'est pas pour autant qu'elles
ne traduisent pas la permanence d'une expression
communautaire: le jeu n'est pas simplement reflet

d'une culture et de ses valeurs, mais il en est aussi

le producteur.
La pratique montre donc qu‘a la dichoto-
mie classique tradition-modernite se substi-
tue un espace source d'une possible arti-
culation des valeurs. Le jeu
sportif ou sport tradition-
nel, dans ce processus
de compromis, s'inscrit

3 la croisée d’évene-

ments modernes et

de faits ritualisés,
dans lesquels
I'identité est
continuellement
en jeu. |

Bretagnes



